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КОНЦЕПТУАЛЬНІ ЗАСАДИ РАННЬОЇ ОСВІТИ 
ДІТЕЙ З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ

У статті здійснено аналіз особливостей становлення концептуальних засад ранньої освіти дітей різних 
категорій, зокрема і дітей з особливими освітніми потребами. Обґрунтовано розмежування змісту понять «ран-
ня освіта дітей з особливими освітніми потребами» й «раннє втручання». Зокрема, раннє втручання належить 
до міждисциплінарних послуг, що зосереджені на нормалізації життя родини, яка виховує дитину з порушен-
нями розвитку. Рання освіта дітей з особливими освітніми потребами є педагогічною підтримкою фізичного, 
когнітивного, емоційного, соціального розвитку дитини раннього віку шляхом створення сприятливого розви-
вального середовища в родині з урахуванням можливостей і потенціалів функціонування дитини. 

За результатами дослідження обґрунтовано концепцію ранньої освіти дітей з особливими освітніми потре-
бами, яка подає ранню освіту як цілісність, що має декілька структурних компонент: теоретичну, представ-
лену концептуальним визначенням змісту поняття «рання освіта дітей з особливими освітніми потребами» й 
окресленням філософського підґрунтя ранньої освіти як філософії соціоекономічної справедливості; операційної 
компоненти, яка передбачає взаємодію педагога, котрий є фахівцем з раннього розвитку, і родини через механізм 
партнерської взаємодії у формі домашнього візитування, у результаті взаємодії в членів родини формується 
розвивальна компетентність як здатність створювати сприятливе розвивальне середовище; процесуальна ком-
понента передбачає створення сприятливого розвивального середовища відповідно до його ключових функцій 
(розвиток, профілактика виникнення вторинних порушень розвитку, інтенсифікація темпів розвитку) і принци-
пів функціонування (безпека, візуальне стимулювання, ігрові активності, мовнонасичене середовище); результа-
тивна компонента, що передбачає досягнення нормативних показників розвитку й формування готовності до 
вступу до дошкільного закладу освіти.

Ключові слова: діти з особливими освітніми потребами, домашнє візитування, педагогічна підтримка, 
ранній вік, рання освіта.
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CONCEPTUAL FOUNDATIONS OF EARLY EDUCATION 
OF CHILDREN WITH SPECIAL EDUCATIONAL NEEDS

The article analyzes the features of the formation of the conceptual foundations of the early education of various 
categories of children, in particular children with special educational needs. It substantiates the difference between the 
concepts of “early education of children with special educational needs” and “early intervention”. In particular, early 
intervention proposes interdisciplinary services that focused on normalizing family life with children with developmental 
delay. Early education of children with special educational needs is pedagogical support for physical, cognitive, 
emotional, social development of the child of early age by creating a friendly developing environment in the family taking 
into account the possibilities and potentials of the child's functioning.

According to the results of the study, the concept of early education of children with special educational needs, which 
represents early education as integrity, which has several structural components: theoretical component is represented by 
the conceptual definition of the notion the “early education of children with special educational needs” and highlighting 
the philosophical basis of early education as a philosophy of socioeconomic justice; operating component, which involves 
the interaction of the educator who is competent in early childhood development, and families through the mechanism of 
partnership interaction in the form of home visiting, as a result of this interaction in every member of the family have been 
formed the “developing competence” as the ability to create a friendly developing environment; procedural component 
involves the creation of a friendly developing  environment in accordance with its key functions (development, prevention 
of secondary developmental disabilities, intensification of development) and functioning principles (safety, visual 
stimulation, play-based activities, language-rich); effective component that provides for the achievement of normative 
indicators of development and the formation of readiness for entry to the preschool educational institution.

Key words: children with special educational needs, home visiting, pedagogical support, early age, early education.

Постановка проблеми. Питання розвитку 
дітей у ранньому віці чим далі, тим більше при-
вертає увагу дослідників з різних галузей науко-
вого знання загалом і педагогіки зокрема, позаяк 
саме в ранньому віці закладається фундамент для 
розвитку людини, що стає основою її подальших 
досягнень, успішної самореалізації та адаптації до 
мінливих умов життя й діяльності. Саме в цьому 
віковому періоді темпи розвитку найінтенсивніші, 
оскільки дитина є найбільш чутливою до впливів. 
Водночас від якості розвивальних впливів залежа-
тиме динаміка, характер і напрями розвитку дитини 

(Byrko, Tolchieva, Babiak, Zamsha, Fedorenko, 
Adamiuk, 2021: 138). Традиційно розвиток дитини 
в ранньому віці відбувається через розвивальні 
впливи, які здійснюються на дитину в родинному 
колі. Успішність цих впливів зумовлюється вихов-
ною компетентністю членів родини, їхніми уявлен-
нями про пріоритети й стратегії розвитку дитини. 
Утім не завжди й не кожен член родини володіє 
компетентностями, сформованими на достатньому 
рівні, для здійснення ефективних стратегій впливу 
на дитину раннього віку, щоб розкрити всі потенці-
али її розвитку. Також не завжди й не кожна родина 
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здатна створити належне розвивальне середовище, 
насичене різноманітною інформацією для пізнання 
дитиною світу і себе, активностями для відпрацю-
вання необхідних життєвих умінь і можливостями 
для взаємодії з оточуючими й набуття соціального 
досвіду (Федоренко, 2019: 224). У більшості розви-
нених країн у таких ситуаціях родинам, які вихо-
вують дітей раннього віку, допомагає система ран-
ньої освіти.

У Міжнародній стандартній класифікації освіти 
(далі – МСКО) значущість спеціальних цілеспря-
мованих розвивальних впливів на ранніх етапах 
онтогенезу підкреслюється через уведення окре-
мої категорії освітніх програм, що номінуються як 
«освіта раннього дитинства». Рання освіта охоплює 
цілеспрямовані розвивальні впливи на дитину від 
народження до трьох повних років життя.

У вітчизняній практиці є дефіцит освітніх 
програм із ранньої освіти, позаяк такі програми 
пропонуються в поодиноких випадків у центрах 
розвитку дітей. Утім практика роботи таких цен-
трів розвитку переважно зорієнтована на дітей 
дошкільного, а не раннього віку. Водночас такі 
програми не можна ототожнити з так званими 
яслами, у їх традиційній формі вони не є програ-
мами освіти раннього дитинства, оскільки такі 
заклади пропонуються переважно послуги піклу-
вання й догляду, помітно менше приділяється 
уваги саме цілеспрямованому ранньому розви-
тку дитини. Натомість у МСКО освіта раннього 
дитинства (Early childhood education) – це загальна 
назва для нульового (0) рівня освіти. У свою 
чергу, цей рівень освіти розподіляється на дві 
категорії освітніх програм: 01 – рання освіта або 
ранній освітній розвиток дитини (Early childhood 
educational development); 02 – дошкільна освіта 
(Pre-primary education). Тому в МСКО рання та 
дошкільна освіта розмежовані, до кожної із цих 
категорій є свої вимоги.

Вітчизняна практика свідчить, що всі освітні 
програми, які охоплюють віковий діапазон до 
6/7 років життя, незалежно від того на який віко-
вий діапазон вони розраховані, класифікуються 
як програми дошкільної освіти. Відсутність у 
вітчизняному освітньому законодавстві такого 
рівня освіти як освіта раннього дитинства, а отже, 
й освітніх програм з раннього освітнього розви-
тку дитини демонструє нерозуміння суспільством 
загалом значущості ролі освітян як фахівців на 
ранніх етапах онтогенезу. 

За цих умов ранній розвиток дитини, незва-
жаючи на значущість цього вікового періоду, 
повністю покладається на родину, яка здійснює 
цей процес без належного педагогічного супро-

водження. При цьому найменшою проблемою 
є втрата потенційних можливостей розвитку 
дитини, а найбільшою – формування й закрі-
плення несприятливих тенденцій розвитку, що 
негативно позначатиметься на всьому подаль-
шому житті дитини та родини загалом. 

Водночас ранній розвиток дитини, яка має 
певні обмеження життєдіяльності, зумовлені 
станом здоров’я, порушеннями функціонування 
певних систем організму тощо, є ще складнішим 
викликом для родини, до якого вона часто вияв-
ляється не готовою. Дефіцит компетентності в 
членів родини щодо створення спеціального роз-
вивального середовища, адаптованого до мож-
ливостей дитини, відсутність освітніх програм 
раннього розвитку, дефіцит фахової педагогічної 
підтримки родини, усе це неодмінно позначати-
меться на динаміці та характері розвитку дитини. 

Аналіз досліджень. Як засвідчують резуль-
тати аналізу наукових джерел з проблеми статті, 
питання раннього розвитку дитини з обмежен-
нями життєдіяльності вивчалося переважно в кон-
тексті послуг раннього втручання (Е. Ахназарянц, 
О. Бєляєва, І. Демєнкова, О. Ісаєва, Г. Кукуруза, 
С. Турчина й інші). Однак ці послуги не є власне 
освітніми, вони мають міждисциплінарний харак-
тер, якому притаманне домінування медичних і 
психологічних послуг над освітніми (Кукуруза, 
Близнюк, Хворостенко, Кравцова, Цилюрик, 
Пересипкіна, 2017: 8). Домінування медичних 
досліджень пояснює потреби у вивченні особли-
востей функціонування різних систем організму 
при порушеннях розвитку, а відповідно, і захо-
дів терапії (І. Авраменко, Т. Безрукова, М. Ваель, 
Т. Ванханова, Т. Волкова, У. Дубініна, Я. Загоро-
дня, А. Ковальчук, Г. Литвин, Т. Левчук-Ворон-
цова, Р. Марушко, Н. Міхановська, Н. Стенкова, 
Г. Хоценко, В. Цокало, О. Шевчук, Н. Яковенко й 
інші). Значна увага дослідників до психологічних 
питань пов’язана переважно з роботою з батьками 
і прийняттям самої ситуації виховання дитини з 
порушеннями розвитку (Б. Андрейко, Г. Кукуруза, 
О. Склянська, Т. Скрипник та інші). Водночас 
педагогічні аспекти раннього втручання представ-
лені поодинокими дослідженням, які також від-
значаються зорієнтованістю на роботу з батьками 
(І. Деснова, І. Макаренко й інші) або вивченням 
лише одного з аспектів розвитку дитини (когні-
тивної сфери, мовлення, емоційної сфери тощо) 
(Н. Манько, Л. Олійник та інші). Таким чином, 
маємо констатувати відсутність наукових дослі-
джень щодо теоретико-практичних і нормативно-
правових засад ранньої освіти дітей з особливими 
освітніми потребами, зумовленими порушеннями.
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Мета статті полягає в здійсненні за результа-
тами теоретичного аналізу концептуалізації ранньої 
освіти дітей з особливими освітніми потребами.

Виклад основного матеріалу. Аналіз історії 
змін програм ранньої освіти в розвинутих країнах 
світу (Австралія, Великобританія, Ізраїль, США 
тощо) стає основою для визначення її концепту-
альних засад. 

Наріжним каменем розбудови концепції ран-
ньої освіти стало прагнення громад до утвер-
дження політики соціоекономічної справедливості 
в освіті (Lockman, Hazen, 1989: 187). У розвине-
них суспільствах досить чітко усвідомлюється 
той факт, що діти раннього віку, які виховуються в 
родинах різних соціоекономічних статусів, мають 
неоднакові умови для розвитку. Зокрема, низка 
досліджень констатує, що діти, які виховуються в 
родинах з низьким соціоекономічним статусом, у 
тих родинах, які належать до неблагонадійних, у 
родинах, які проживають у депресивних районах 
тощо, мають високий ризик девіантної поведінки 
в її різних формах, від агресивних проявів та 
адикцій до вчинення злочинів. Часто такі особи, 
через те що не отримують належної освіти, не 
можуть працевлаштуватися й живуть усе життя 
за рахунок матеріальної допомоги по безробіттю 
(Hebbeler, 1985: 210). Тобто діти, які виховуються 
в таких родинах, коли дорослішають, у перспек-
тиві можуть мати для громад різні соціоекономічні 
ризики, починаючи від їх довічного утримування 
за рахунок платників податків до їх схильності до 
соціально небезпечних форм поведінки. 

Саме, з огляду на ці ризики, у 60-х рр. ХХ ст. 
започатковано перші програми ранньої освіти. 
Одним із прикладів таких програм була програма 
Head Start для ранньої освіти дітей з малозабез-
печених родин (Scott, 1974: 115). У цій програмі, 
окрім соціальної підтримки родин і медичних 
послуг, значний обсяг уваги приділявся саме 
питанню освіти. Освітній складник програми 
містив два ключові компоненти. Перший компо-
нент програм ранньої освіти – це безпосередній 
вплив фахівців на розвиток дитини. Другий ком-
понент – навчання членів родини ставити й дося-
гати освітніх цілей у вихованні дитини (Skinner, 
Davids, 2006: 34). Пізніше були розроблені окремі 
програми ранньої освіти для дітей-сиріт чи дітей, 
позбавлених батьківського піклування, які вклю-
чали безпосередньо один освітній компонент – 
розвивальний вплив на дітей. Причому такий роз-
вивальний вплив на дітей, батьки яких тимчасово 
позбавлені батьківських прав на час лікування 
від нарко- чи алкозалежності, здійснюють фос-
терські сім’ї (Pillay, 2018: 3). Згодом, зважаючи 

на специфіку соціоекономічного статусу родин 
мігрантів і різноманітних меншин, були розро-
блені й упроваджені відповідні програми ранньої 
освіти для таких груп дітей, особлива увага в цих 
програмах приділялася мовному розвитку (мови 
більшості) та соціокультурній адаптації до життя 
в громаді (Gould, Whitebook, Mokhiber, Austin, 
2019: 11). Також почали з’являтися програми ран-
нього розвитку дітей з обмеженнями життєдіяль-
ності, зумовленими генетичними, вродженими 
чи набутими в перші роки життя чинниками. Ці 
програми отримали назву «послуга раннього 
втручання» або «раннє стимулювання» (Gordon, 
1969: 32). Такі програми в основному були зосе-
реджені на роботі з батьками й навчанні їх піклу-
ватися про дитину з особливими потребами, зна-
чно менше в таких програмах приділялося уваги 
власне ранній освіті самої дитини (Goodman, 
Cecil, Barker, 1984: 49). Таким чином, програми 
ранньої освіти тривалий час мали поділ за кате-
горіями родин. Водночас були відсутні програми, 
які були б розраховані на комбінований характер 
клієнтів, наприклад, родину мігрантів, які вихову-
ють дитину раннього віку з порушеннями розви-
тку (Zhuravlova, Leshchii, Zamsha, Babiak, Lyndina, 
Voroshchuk, 2021: 135).

Утім, як засвідчують результати низки лонгі-
тюдних досліджень у різних країнах, які застосо-
вували практику освітніх програм ранньої освіти, 
ефективність таких програм є досить високою 
щодо показників розвитку, академічних і соці-
альних досягнень дітей (Goodmanand, Sianesi, 
2005: 528). Причому цей позитивний ефект спо-
стерігається впродовж усього періоду здобуття 
дошкільної та шкільної освіти (Barnett, 1998: 37). 
Не меншу ефективність показали програми ран-
нього втручання, які в понад 50% випадків дають 
можливість уникнути вторинних відхилень у роз-
витку дитини (Sharav, Shlomo, 1986: 81).

Однією з найважливіших детермінант успіш-
ності програм ранньої освіти є рівень і якість фахо-
вої компетентності педагогів (Phillips, Mccartney, 
Scarr, Howes, 1987: 19). Таких педагогів називають 
фахівцями з раннього розвитку дитини. Зазвичай 
такі педагоги мають освітню підготовку на рівні 
бакалавра з поглибленим вивченням окремих дис-
циплін, які належать до суміжних спеціальностей – 
психології, медицини, соціальної роботи (Karoly, 
Kilburn, Cannon, 2005: 7). Фахівці з раннього роз-
витку дитини мають передбачати ризики дизонто-
генезу й використовувати всі можливі засоби для їх 
уникнення (Bredekamp, Copple, 1997: 29). 

Друга важлива детермінанта ефективності про-
грам ранньої освіти – це окрема робота педагогів  
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з батьками. Ідеться про навчання батьків ство-
рювати не безбарʼєрне освітнє середовище для 
дитини з порушеннями розвитку в родині, а 
мовиться про формування у батьків здатності 
створювати насичене розвивальне середовище 
для дитини (Joo, Magnuson, Duncan, Schindler, 
Yoshikawa, Ziol-Guest, 2020: 22). При цьому між 
педагогами та батьками мала бути налагоджена 
партнерська взаємодія. Батьки навчалися визна-
чати освітні цілі для дитини, добирати відповідні 
ресурси для реалізації цих цілей і здійснювати дії 
для досягнення цілей (Замша, 2018: 58). Взаємо-
дія з батьками ґрунтувалася на практиці домаш-
нього візитування, коли педагоги відвідували 
родини вдома та навчали безпосередньо в домаш-
ніх умовах створювати розвивальне середовище 
(Anderson, Shinn, Fullilove, Scrimshaw, Fielding, 
Normand, 2003: 35). Тобто програми ранньої 
освіти розглядаються як програми педагогічної 
підтримки, а не інституційного навчання. Водно-
час навчання батьків чи членів родин є, власне, не 
завданнями програм раннього втручання, а їх опе-
раційним складником.

Третя важлива детермінанта – наявність про-
грами ранньої освіти з чітко визначеними освіт-
німи цілями – педагогічною підтримкою раннього 
«фізичного, когнітивного, емоційного й соці-
ального розвитку дитини» в безпечному розви-
вальному середовищі для підготовки дитини до 
подальшого вступу в заклади дошкільної освіти 
з метою опанування базовими компетентностями 
(ISCED, 2011: 27). Традиційно виокремлюють три 
види програм ранньої освіти залежно від опера-
торів освітніх послуг: програми центрів раннього 
розвитку; громадські програми, у яких освітні 
функції здійснюють представники громади; 
сімейноцентровані програми, що реалізуються 
безпосередньо через родинне виховання (Goffin, 
Wilson, 2001: 56). Програми ранньої освіти не 
належать до жорстко структурованих, поряд із 
цим є певні формальні вимоги до таких програм. 
Зокрема, мінімальна інтенсивність програм ран-
ньої освіти має становити не менше 2 годин на 
добу, а найменша тривалість таких програм має 
бути понад 100 днів на рік (ISCED, 2011: 32).

Варто зауважити, що в різних країнах різне став-
лення до обов’язковості ранньої освіти. В окре-
мих випадках цей рівень освіти є обов’язковим 
для подальшого вступу до дошкільних закладів, 
в інших – на розсуд родини (Camilli, Vargas, Ryan, 
Barnett, 2010: 584).

Важливою концептуальною засадою ранньої 
освіти є створення спеціального розвивального 
середовища. Таке середовище має відповідати 

низці принципів: принципу безпеки, що перед-
бачає створення безпечного розвивального серед-
овища й постійний контроль показників безпеки 
для дитини; принципу візуального стимулювання, 
тобто бути насиченим різноманітними візуаль-
ними сигналами, знаками, предметами, яви-
щами, що привертають увагу дитини та містять 
певну інформацію; мовному збагаченому серед-
овищу – особливий акцент у програмах ранньої 
освіти зосереджений саме на опануванні дитиною 
мовою, а не мовленням, позаяк володіння мовою 
передбачає оволодіння кодом певної мови та здат-
ністю його використовувати для змістової комуні-
кації з навколишніми; ігровий простір, що перед-
бачає надання дитині доступу до різноманітних 
ігор для розвитку предметно-ігрової діяльності 
(ISCED, 2011: 26).

Безумовно, програми ранньої освіти можуть 
поєднуватися з іншими заходами супроводження – 
охорона здоров’я, харчування, піклування, ліку-
вання тощо, однак ці заходи не є складником 
програм ранньої освіти, на відміну від послуг 
раннього втручання.

З огляду на окреслене, висновуються концеп-
туальні засади ранньої освіти дітей з особливими 
освітніми потребами, зумовленими порушеннями 
розвитку, що представлено на рисунку 1.

Висновки. З огляду на зазначене, виснову-
ється, що вітчизняне освітнє нормативно-правове 
поле потребує перегляду для введення програм 
і рівня ранньої освіти. Зміна правового регулю-
вання сформує основу для розроблення практико 
орієнтованих програм ранньої освіти для дітей 
різних груп, зокрема й для дітей з особливими 
освітніми потребами.

За результатами дослідження, є підстави вка-
зати на потребу в розмежуванні змісту понять 
«рання освіта» й «раннє втручання». Рання освіта 
в цьому контексті спрямована безпосередньо на 
розвиток, тоді як раннє втручання зосереджене на 
«нормалізації життя родини», тобто налагодженні 
рутинної життєдіяльності. Крім цього, раннє 
втручання містить низку заходів щодо медичних, 
психологічних і соціальних послуг для родини, 
тоді як рання освіта – це лише освітні послуги.

Результати теоретичного аналізу слугували 
підґрунтям для концептуалізації ранньої освіти 
дітей з особливими освітніми потребами. Кон-
цепція ранньої освіти дітей цієї групи має компо-
нентну структуру, що складається з теоретичної, 
операційної, процесуальної та результативної 
компонент, послідовне розгортання яких висвіт-
лює цілісне уявлення про специфіку ранньої 
освіти.



163ISSN 2308-4855 (Print), ISSN 2308-4863 (Online)

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ
1. Замша А. В. Особливості психологічної допомоги батькам дітей з особливими освітніми потребами. Modern 

education space: the transformation of national model in terms of integration: Conference Proceeding (Leipzig, Germany, 
26.10.2018). Leipzig : Baltija Publishing, 2018. Р. 58–60.

2. Технологія раннього втручання: принципи, алгоритм, зміст (методичні рекомендації) / Г. В. Кукуруза,  
О. О. Близнюк, О. І. Хворостенко, А. М. Кравцова, С. М. Цилюрик, Т. В. Пересипкіна. Харків, 2017. 37 с.

Рис. 1. Концептуальна модель ранньої освіти дітей з особливими освітніми потребами
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