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МЕТОДИЧНІ ОСОБЛИВОСТІ ФОРМУВАННЯ АНГЛОМОВНОЇ 
КОМУНІКАТИВНОЇ АКАДЕМІЧНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ 

У МАЙБУТНІХ ДОКТОРІВ ФІЛОСОФІЇ МЕДИКІВ ДИСТАНЦІЙНО

У статті описано методи формування англомовної комунікативної академічної компетентності і майбутніх 
докторів філософії за умов дистанційного та напівдистанційного навчання. Проведений аналіз літературних 
джерел показав, що тема навчання майбутніх докторів філософії досліджена недостатньо. У статті наведена 
методика формування англомовної комунікативної фахової та академічної компетентності, яка спирається 
покомпонентно, згідно запропонованої авторської моделі англомовної комунікативної академічної та фахової 
компетентності, на розвиток трьох основних компонентів: когнітивного, практичного та індивідуального. 
Автором показана модель формування компетентності по елементах: презентація матеріалів дистанційно, 
виконання завдань письмово та спільну робота дистанційно, онлайн, на практичних заняттях, з виконанням 
вправ різного ступеня складності. Стаття містить приклади вправ та практичних завдань авторського кур-
су, систематизовані на групи, згідно авторської моделі. Визначено, що принципи застосування даної методики 
полягають в: системності та систематичності навчання; доступності інформації; комбінації індивідуальної, 
групової та колективної роботи, в письмовому та усному вигляді, онлайн та на заняттях; інтерактивності 
навчання, з імітацією ділової взаємодії, імітацією ситуацій, а відтак, готовності до їх відтворення в реальних 
ситуаціях; систематичному контролі засвоєних навичок; комунікативності кожного заняття. Автором визна-
чено основні проблеми формування англомовної комунікативної компетентності: низький початковий рівень 
знань англійської мови майбутніми докторами філософії, упереджене ставлення до навчання та відсутність 
мотивації до вивчення та покращення знань та навичок з іноземної мови, низький рівень самоконтролю та само-
впевненості, страх говоріння та інші психологічні бар’єри.

Ключові слова: англомовна комунікативна компетентність, академічна мова, доктори філософії, медики, 
навчання.
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METHODS OF TRAINING THE ENGLISH LANGUAGE COMMUNICATIVE 
ACADEMIC COMPETENCE IN FUTURE MEDICAL PHDS 

BY DISTANCE TEACHING

The article describes a method of teaching English language communicative competence to future Doctors of Philosophy in 
medicine, under the distance and semi-distance learning. The literature review, performed by the author, showed that the theme 
of the future Doctors of Philosophy learning in Ukraine has been studied insufficiently. The article presents with the method 
of shaping the English language communicative professional and academic competence for the future medical Doctors of 
Philosophy, by components, according to the suggested author’s model , which is aimed at development of three components – 
cognitive, practical and the individual one. The author describes the model of developing competence in the following sequence: 
presentation of material in a distant form, exercises and common distance learning activities, practice and various difficulty 
language and psychological drills. The article provides with the examples of exercises and practical tasks of the course, which 
are grouped according to the suggested model. The article reveals method principles as follows: systemic and systematic 
learning character principles, availability of information principles, combining individual, group and class work principles, as 
well as interactive learning principle. Another important principle is the permanent control principles. The author defines basic 
problems of teaching the communicative English language skills represented with: initial low level of general English shown 
by the listeners, prejudiced attitude to learning English and low motivation for improving one’s knowledge, low self-control and 
self-assuredness level, as well as other psychological barriers to learning foreign languages. 

Key words: English language communicative competence, academic language, Doctors of Philosophy, medical, 
teaching.
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Педагогiка

Постановка проблеми. Метою вивчення дис-
ципліни «Академічна англійська мова» майбут-
німи докторами філософії медичного профілю є 
формування в них англомовної комунікативної 
академічної компетентності на такому рівні, який 
би дозволив взаємодіяти у світовому академіч-
ному та медичному суспільстві. Сучасне після-
дипломне навчання докторів філософії суттєво 
відрізняється від навчання аспірантів-майбутніх 
кандидатів наук. Проведені зміни стосуються не 
тільки прописаних цілей та методів, проте і їх 
практичного втілення. Забезпечення конкуренто-
спроможності наших фахівців за кордоном( а як 
мінімум, можливості гідно представляти країну 
у світовому академічному середовищі, на конфе-
ренціях, конгресах) неможливе без високого рівня 
англомовної академічної комунікативної компе-
тентності. Починаючи з 2019року автор працює 
над вдосконаленням викладання дисципліни 
«Академічна англійська мова» для майбутніх док-
торів філософії-медиків, а відтак, і над вдоскона-
ленням методики формування в них англомовної 
комунікативної академічної та фахової компе-
тентності. Спираючись на власний досвід та уза-
гальнення досвіду колег, автором було визначено 
структуру англомовної комунікативної академіч-
ної та фахової компетентності майбутніх докто-
рів філософії. Виходячи з необхідності постій-
ного розвитку методики формування англомовної 
комунікативної компетентності майбутніх докто-
рів філософії-медиків, автором було поставлено 
наступні цілі подальшого дослідження ефектив-
ності методики, які знайшли відображення в меті 
статті: спираючись на модель англомовної кому-
нікативної академічної та професійної компе-
тентності майбутніх докторів філософії-медиків, 
визначити основні методичні особливості фор-
мування покомпонентно, з розкриттям типології 
вправ для кожного компонента.

Аналіз досліджень. Питання розвитку англо-
мовної комунікативної компетентності у докторів 
філософії є надзвичайно актуальним. Окрім дослі-
джень автора( Лимар, 2021), дану тему ще в 2015 
підіймала Л. Ягеніч, щоправда, на той момент 
у розрізі навчання аспірантів-майбутніх канди-
датів наук-медиків( Ягеніч, 2015). Проте, варто 
відзначити, що якщо тема розвитку комунікатив-
ної англомовної компетентності лікарями протя-
гом їх навчання є досить поширеною( Бірецька, 
2012 та Вайнагій, 2020), тему навчання докторів-
філософії-лікарів, з відповідним дослідженням 
широкого ряду компетентностей, розкрито недо-
статньо. Дослідження формування комунікатив-
ної фахової компетентності фахівців медичного 

профілю крізь застосування різних методик: 
читання, роботи з автентичними уривками також 
здебільшого присвячені додипломному навчанню 
(Гордєєва, 2016 та Цимбровська, 2017). Це мож-
ливо логічно пояснити, адже сама по собі тема 
навчання майбутніх докторів філософії є абсо-
лютно новою, із запровадженням такого навчання 
з 2017-2018 років. Значний інтерес українських 
педагогів до профільного англомовного навчання, 
формування англомовної фахової компетентності 
протягом додипломного навчання у спеціалістів 
різних медичних спеціальностей відобразився 
у численній низці робіт, проте тема навчання 
майбутніх докторів філософії досліджена недо-
статньо. Можливо, це обумовлено недостатнім 
досвідом та браком інформації, а також від-
носно незначною вибіркою, адже при кожному 
закладі післядипломної освіти може навчатися від  
30 до 100 осіб на потоці. Тема є новою і потре-
бує подальшого дослідження, як наукового, так і 
дидактично-методичного.

Виклад основного матеріалу. Методика фор-
мування англомовної комунікативної фахової та 
академічної компетентності спирається поком-
понентно, згідно запропонованої авторської 
моделі англомовної комунікативної академічної 
та фахової компетентності, на розвиток трьох 
основних компонентів: когнітивного(знання), 
практичного(уміння та навички) та індивідуаль-
ного( практичне проявлення знань та навичок 
на практиці, обумовлене мотивацією, здатністю 
до самоконтролю, саморегуляції, мотивацією до 
комунікації). 

Формування комунікативної компетентності 
охоплює формування навичок англомовного 
фахового та академічного говоріння, письма, ауди-
ювання та читання, у поєднанні з формуванням 
готовності до їх виявлення. Автором було досяг-
нуто мети: розвитку всіх зазначених компонентів 
засобами дистанційного навчання при поєднанні 
наступних методів:

1. Презентація матеріалів дистанційно( на 
платформі та в Google Classroom) – презентація 
опорної лексики, фахових та академічних тек-
стів, аудіо-фрагментів, відео-фрагментів, лек-
ційних матеріалів, презентацій PPT. На даному 
етапі перед здобувачами освіти було поставлено 
завдання: ознайомитись з наведеним матеріалом, 
вивчити нові вирази, граматичні конструкції, 
розібрати базові правила, прослухати аудіо, поди-
витись відео-уривки. 

2. Виконання завдань письмово, в прикріпле-
них файлах, необмежено за часом: виконання 
завдань на закріплення та систематизацію нави-



577ISSN 2308-4855 (Print), ISSN 2308-4863 (Online)

чок. Здобувачі освіти виконують завдання у пев-
ному режимі, з вказаними термінами виконання, 
проте не існує чіткої «прив’язки» до часу вико-
нання, окрім кінцевого терміну.

3. Спільна робота дистанційно, онлайн, на 
практичних заняттях, з виконанням вправ різного 
ступеня складності, спрямованих на формування 
когнітивного, практичного та індивідуального 
компонентів англомовної комунікативної компе-
тентності. Заняття відбуваються за зазначеним 
графіком, присутність на занятті здобувачів є 
обов’язковою. 

Особливістю авторського курсу є поєднання 
у вправах завдань, спрямованих на формування 
когнітивного, практичного та індивідуального 
компонентів компетентності. Наприклад, вправа:

 Using the terms below( ethical, graft, committee, 
preference, up to my opinion, otherwise, consequently), 
discuss the following:

Who would you decide to donate the transplanted 
organs: your relative-alcoholic, a pregnant woman, 
a soldier without a leg, your teacher, а drug abuser 
who has three children. Explain your opinion.

При виконанні даного типу вправ здобувачі 
розвивають знання граматики та лексики, навички 
говоріння та аудиювання, навички стилістичного 
оформлення висловлювань, знання етичних прин-
ципів, вміння ґрунтовно застосовувати етичні 
принципи та мотивувати власну думку, повагу до 
думки оточуючих.

Всі вправи курсу автором було систематизо-
вано на групи, згідно авторської моделі, що відоб-
ражено в таблиці 1.

Одночасне застосування комплексу вправ на 
рівні формування когнітивного компоненту кому-
нікативної англомовної компетентності( робота 
з лексикою, граматикою, правописом, а також 
вивчення правил поведінки в академічному серед-
овищі, взаємодії, тощо), практичного(закріплення 
отриманих знань та навичок при виконанні прак-
тичних вправ, комунікативно спрямованих) та 
індивідуального( розвиток індивідуальних якос-
тей, що стримують чи сприяють розвитку кому-
нікативної компетентності через самовивчення, 
саморефлексію, взаємодію, аналіз та синтез 
інформації) призводить до формування цілісної 
структури англомовної комунікативної академіч-
ної та фахової компетентності докторів філософії-
медиків. 

За досвідом автора, основні принципи засто-
сування даної методики полягають в:

– системності та систематичності навчання;
-доступності інформації;
-комбінації індивідуальної, групової та колек-

тивної роботи, в письмовому та усному вигляді, 
онлайн та на заняттях;

-інтерактивності навчання, з імітацією ділової 
взаємодії, імітацією ситуацій, а відтак, готовності 
до їх відтворення в реальних ситуаціях;

– систематичному контролі засвоєних навичок;
-комунікативності кожного заняття, адже весь 

комплекс вправ розроблено з метою організації 
комунікації.

Основними перевагами даної методики автор 
вважає швидкий розвиток навичок англомовної 
академічної та фахової комунікації, шляхом пер-
сональної взаємодії, опрацювання навчального 
матеріалу та розвитку особистісних якостей. Про-
блемами такого навчання автор вважає низький 
початковий рівень знань англійської мови май-
бутніми докторами філософії, упереджене став-
лення до навчання та відсутність мотивації до 
вивчення та покращення знань та навичок з іно-
земної мови, низький рівень самоконтролю та 
самовпевненості, страх говоріння та інші психо-
логічні бар’єри. Проте, використання комплексу 
вправ та одночасний розвиток всіх компонентів 
структури комунікативної компетентності сприяє 
покращенню знань та навичок комунікації інозем-
ною мовою на академічні та фахові теми.

Висновки. Питання розвитку англомовної 
комунікативної компетентності у докторів філо-
софії є надзвичайно актуальним. проте тема 
навчання майбутніх докторів філософії дослі-
джена недостатньо. Методика формування англо-
мовної комунікативної фахової та академічної 
компетентності спирається покомпонентно, згідно 
запропонованої авторської моделі англомовної 
комунікативної академічної та фахової компе-
тентності, на розвиток трьох основних компонен-
тів: когнітивного(знання), практичного(уміння та 
навички) та індивідуального( практичне прояв-
лення знань та навичок на практиці, обумовлене 
мотивацією, здатністю до самоконтролю, саморе-
гуляції, мотивацією до комунікації). Методи фор-
мування компетентності включають: презентацію 
матеріалів дистанційно, виконання завдань пись-
мово та спільну робота дистанційно, онлайн, на 
практичних заняттях, з виконанням вправ різного 
ступеня складності. Основні принципи засто-
сування даної методики полягають в: систем-
ності та систематичності навчання; доступності 
інформації; комбінації індивідуальної, групової 
та колективної роботи, в письмовому та усному 
вигляді, онлайн та на заняттях; інтерактивності 
навчання, з імітацією ділової взаємодії, імітацією 
ситуацій, а відтак, готовності до їх відтворення 
в реальних ситуаціях; систематичному контролі 

Лимар Л. Методичні особливості формування англомовної комунікативної академічної компетентності...
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Педагогiка

Таблиця 1
Основні вправи авторського курсу, спрямовані на формування англомовної комунікативної 

академічної та фахової компетентності лікарями– майбутніми докторами філософії.
Компонент Типи вправ

Вправи на розвиток 
когнітивного 
та практичного 
компонента 
готовності

1. Learn the following words and word combinations. Use them in your own sentences.
2. Translate into English.
3. Match the following:
4. Define the terms:
5. Learn the following constructions. Find examples of similar constructions in the text.
6. Find the mentioned words and their synonyms in the text. 
7. Match the synonyms (antonyms). Fill in the gaps with the required words.
8. Fill in with prepositions. Continue the collocations.
9. Choose 5 terms and make your own sentences with them. 
10. Continue the sentences:
11. Continue the terms or fill in the words….
12. Fill in the gaps with the prepositions and particle:
13. Sort out the symptoms and signs:
14. Translate the words. State what part of speech they are.
15. Speak on the location of the following organs using the terms above:
16. Translate into Ukrainian. Find English synonyms to the terms: 
17. Speak on the application of the following laboratory equipment, using the terms:
18. Fill in to complete the questions:
19. Translate the following clichés:
20. Read the text. Correct the false statements (where necessary). Explain the words in bold.

Вправи на розвиток 
практичного 
компонента.

1. Here are some questions a patient may ask you about his condition. Fill in the verb in the correct form. Choose any 
condition and make up a dialogue. 
2. Answer the questions using the terms: – What are the essential stages of any study? What is the procedure of defending the 
PhD thesis?
3. Order them by significance What advice on diets would you give to
4. Read the list of the questions your patients may ask you. Prepare and answer each.
5. Speaking: communication with patients. You are a dentist, a patient comes to you in a state of alcoholic intoxication. The 
patient complains of acute pain, while behaving uncivilized and rude. What will you say to a patient?
6. Discuss the following cases: 
a) You will anesthetize the patient, it’s your first meeting, what are the questions you have to ask him? Will you explain the 
procedure? In what way? 
b) A 9-year-old girl has been delivered to the hospital, diagnosed with acute appendicitis, an “acute abdomen” is observed, 
the parents refuse operation due to religious considerations. What will you say to them.
c) An old woman doesn’t want surgery due to her 2nd stage cancer, she’s going to take homeopathy instead. Your speech…
7.A child asks you what you are going to do during the operation (abdominal surgery). What will you answer?
8. These are the questions regarding the significance of the study. Why are they important?
– What is important in the problem identified?
– How original is the study?
– What are the expected outcomes?
9. These are some questions you may be asked by the HR of the medical company which is going to employ you. Answer 
them. If your specialization is far from haematology, refer it to your field. 
– How do you gather information about your patient determining his or her condition?
10.These are the basic causes of the medical errors. What do you know about them?
– communication problems;
– inadequate information exchange;
– human factor;
11.You are probably going to become a teacher or a lecturer in the University. This is related to some basic rules, accepted in 
each school, which are called academic culture. So, what do you think about the following:
a) Students may call you on your first name, as this is a widely accepted practice abroad.
b) Students may come to your classes whenever they want, being late isn’t a cause for not being allowed to the classroom.
12. As a really good specialist you may be interviewed by your employers many times. To be well prepared for the interview 
guarantees you success. Here you are offered some questions you may be asked, and explanation what you should answer. 
Study the table and prepare your answers.
13. Read some recommendations regarding job interviews. Have you ever applied for a job? Have you been interviewed? 
How will you assess each of the skills mentioned regarding your interviews?
14.Here are the so-called 6 steps of SPIKES(setting up, perception, invitation, knowledge, emotions, strategy) of telling the 
bad news to the patient. Order the sentences:
15.Plagiarism and cheating. Have you ever cheated? What is your attitude to cheating in academic environment?

Вправи на розвиток 
індивідуального 
компонента.

Дана група вправ охоплює перші дві групи вправ, виконуючи які, особа розвиває власні індивідуальні якості, а також 
вправи на взаємодію, подолання мовного бар’єру, формування навичок саморефлексії, тощо. 
1. Speak with the other group members. Range the reasons why you have chosen to be the PhD. Discuss in the group these 
reasons.
2. You have noticed a malpractice manifestations by you’re a)senior colleague b) colleague c) teacher. What will you do? 
Discuss your actions in the group. Act out the situations.
3. Range your personal qualities which are necessary for the conference participation. Discuss them in the group.
4. Estimate the performance of your colleague. Mark his efforts and substantiate this.
5. Discuss the lіst of the points why people study English at High School. Which ones do you choose and why? Discuss this 
in the group.
6. What is your self-awareness level? What is this expressed in? Discuss it with the them.
7. Speak about your personal mistakes. Do you accept and correct your mistakes? When and why do you do this?
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засвоєних навичок; комунікативності кожного 
заняття, адже весь комплекс вправ розроблено 
з метою організації комунікації. Проблемами 
навчання автор вважає низький початковий рівень 
знань англійської мови майбутніми докторами 

філософії, упереджене ставлення до навчання та 
відсутність мотивації до вивчення та покращення 
знань та навичок з іноземної мови, низький рівень 
самоконтролю та самовпевненості, страх гово-
ріння та інші психологічні бар’єри.
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