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ДЕЯКІ МЕТОДИЧНІ АСПЕКТИ РОБОТИ З ЕСТРАДНИМ ВОКАЛІСТОМ 
В ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ

Мистецтво естради є одним з найбільш соціально поширених і мобільних видів мистецтв. Дослідження дано-
го феномена допомагає глибше зрозуміти духовні процеси, що відбуваються в суспільстві. У зв’язку із цим в 
останні десятиліття спостерігається підвищений інтерес дослідників до цього виду мистецтва: до його дже-
рел, історії становлення, питань теорії та термінології, визначенню його ролі й місця в художній культурі, про-
блем професійної підготовки фахівців. 

Мета статті полягає у виявленні професійних основ підготовки естрадного вокаліста в закладах вищої освіти.
Мeтoдологія роботи полягає у застосуванні таких методів, як: емпіричний метод, метод аналогії, аксіома-

тичний метод, елементарно-теоретичний метод, метод систематизації.
Наукова новизна полягає в тому, щоб визначити теоретичні засади професійної підготовки естрадного 

вокаліста, виділити критерії та основоположні принципи викладання естрадного співу, схарактеризувати осно-
воположні принципи навчально-виховного процесу у роботі зі студентом-вокалістом в закладах вищої освіти. 
З’ясувати методико-педагогічні засади розвитку майстерності естрадних співаків у закладах вищої освіти. 
Виявити, що формування музиканта-професіонала вимагає інтеграції безлічі знань, умінь і навичок, особистісних 
властивостей в складну структурно-організовану систему. Розкрити практичні засади професійної підготовки 
естрадного вокаліста в закладах вищої освіти, розглянути основні методи і форми організації навчально-вихов-
ного процесу. Визначити, що для створення максимально сприятливих умов для розвитку музичних здібностей, 
естетичного смаку та професійного зростання студента ефективним є поєднання різних методів навчання.

Як висновок у статті відзначається, що методико-педагогічні засади розвитку майстерності естрадних 
співаків потребують подальшої професіоналізації. Це допоможе вирішити завдання в підготовці кваліфікова-
ного естрадного виконавця і педагога в становленні професійної освіти в галузі музичного мистецтва естради.

Ключові слова: вокальна позиція, опора, артикуляція, спів, інтонація, гігієна голосу, мистецтво естради.
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SOME METHODICAL ASPECTS OF WORKING WITH A POP SINGER 
IN INSTITUTIONS OF HIGHER EDUCATION

Pop art is one of the most socially widespread and mobile types of art. The study of this phenomenon helps to better 
understand the spiritual processes taking place in society. In this regard, in recent decades there has been an increased 
interest of researchers in this type of art: in its sources, history of formation, questions of theory and terminology, definition 
of its role and place in artistic culture, problems of professional training of specialists.

The purpose of the article is to identify the professional foundations of the training of pop singers in institutions of 
higher education.

The methodology of the work consists in the application of such methods as: empirical method, method of analogy, 
axiomatic method, elementary-theoretical method, method of systematization.

The scientific novelty is to determine the theoretical foundations of the professional training of a pop singer, to highlight 
the criteria and basic principles of teaching pop singing, to characterize the basic principles of the educational process 
in working with student vocalists in institutions of higher education. To find out the methodological and pedagogical 
principles of the development of the skill of pop singers in institutions of higher education. To find out that the formation 
of a professional musician requires the integration of a lot of knowledge, abilities and skills, personal attributes into a 
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complex structurally organized system. To reveal the practical principles of the professional training of pop vocalists in 
institutions of higher education, to consider the main methods and forms of organization of the educational process. To 
determine that in order to create the most favorable conditions for the development of musical abilities, aesthetic taste 
and professional growth of the student, a combination of different teaching methods is effective.

As a conclusion, the article notes that the methodological and pedagogical principles of the skill development of pop 
singers need further professionalization. This will help solve the task of training a qualified pop artist and teacher in the 
formation of professional education in the field of pop music.

Key words: vocal position, support, articulation, singing, intonation, voice hygiene, stage art.

Актуальність проблеми. Естрадне мистецтво 
сьогодні займає особливу нішу у світовій музич-
ній культурі. Цьому сприяє інтенсивний розвиток 
засобів масової інформації та інтернет-техноло-
гій, загальні процеси глобалізації та інтеграції, 
психологічні та ідейно-світоглядні установки. Як 
самий популярний вид мистецтва естрада віді-
грає велику роль у суспільному житті, стає попу-
лярним засобом вираження культурних запитів і 
ціннісних орієнтирів різних верств суспільства. 
Через те, що естрада є одним з найбільш соці-
ально поширених і мобільних видів мистецтв, 
дослідження даного феномена допомагає глибше 
зрозуміти духовні процеси, що відбуваються в 
суспільстві. У зв’язку із цим в останні десятиліття 
спостерігається підвищений інтерес дослідників 
до цього виду мистецтва: до його джерел, історії 
становлення, питань теорії та термінології, визна-
ченню його ролі й місця в художній культурі, про-
блем професійної підготовки фахівців. 

Естрадний спів завдяки різноманітності стилів і 
жанрів є найбільш популярним і доступним видом 
мистецтва і тому – одним із найважливіших засобів 
виховання підростаючого покоління. Тому забез-
печення якісної професійної підготовки естрад-
них вокалістів, не лише виконавців, а і педагогів, 
є одним із ключових завдань навчально-виховного 
процесу у вітчизняних закладах вищої освіти.

Проблеми, що виникають у зв’язку із естрад-
ним співом широко обговорюються на вокально-
методичних конференціях, висвітлюються у спе-
ціальній вокально-педагогічній літературі.

Рівень розвитку цифрових технологій диктує 
велику різноманітність методів та підходів до 
навчання. Тому формування особистості сучас-
ного молодого спеціаліста, який володіє не тільки 
практичною стороною вокального виконавства та 
постановки голосу, а і вмінням аналізувати інфор-
мацію (різні інтернет-джерела, методичну та нау-
кову літературу тощо) та мати обізнаність у сучас-
них тенденціях розвитку естрадного вокалу, є 
дуже актуальним. Вкрай важливим завданням, як 
у минулому, так і сьогодні, є виховання у студента 
розуміння процесу навчання. Тобто розуміння 
того факту, що навчання – це не механічний про-
цес передачі знань, а творча співпраця викладача 

та учня. І, як наслідок, студент повинен розуміти 
все, що відбувається на занятті: для чого даються 
певні вправи, вокалізи, твори тощо.

Тож актуальність підготовки такого різносто-
ронньо розвиненого та обізнаного спеціаліста є 
на сьогодні беззаперечною.

Метою статті є виявлення професійних основ 
підготовки естрадного вокаліста в закладах вищої 
освіти, з’ясування стратегічних векторів та зна-
чення підготовки кваліфікованого естрадного 
виконавця і педагога у становленні професійної 
освіти в галузі музичного мистецтва естради.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Питаннями підготовки естрадного вокаліста в 
закладі вищої освіти займалися багато видатних 
педагогів світу.

Зокрема проблема постановки голосу естрад-
них вокалістів висвітлена у працях В. Антонюк, 
Л. Гавриленко, А. Попова та ін. Великий вклад у 
вивчення питань естрадно-джазової постановки 
голосу внесли О. Катрич, В. Чепеленко, С. Шип. 
Значний інтерес з питань підготовки естрадного 
вокаліста в закладах вищої освіти становлять 
праці М. Агикяна, Г. Кейс, В. Малишави, К. Темп-
лина, Д.Фішера.

Що до технічних аспектів і способів оволодіння 
сучасними вокальними прийомами науковий інтерес 
представляють праці та посібники Л. Дерев’янко, 
Дж. Естіл, О. Сокольскої, С. Ріггса, та ін.

Естрадний спів – єдиний вид музично-виконав-
ського мистецтва, де музичне виконання органічно 
пов’язується з необхідністю виразного донесення 
розмовного тексту. Дикційна чіткість – якість, яка є 
так само необхідною для професійного співака як і 
вокальність його голосу. Існує не мало джерел, що 
пропонують різні методи розвитку сценічної дик-
ції, проте всі вони певною мірою є традиційними 
(складові вправи, скоромовки тощо). Але існують 
і не зовсім ординарні підходи до розв’язання цієї 
задачі. Однією з найактуальніших робіт у цьому 
напрямку є технічні напрацювання К. Лінклейтер.

В Україні, на сьогодні, ми маємо вже певну 
кількість праць та розробок такого рівня, присвя-
чених вирішенню актуальних технічних аспек-
тів естрадного співу. Хоча питання потребують 
подальших досліджень та детального вивчення.



73ISSN 2308-4855 (Print), ISSN 2308-4863 (Online)

Виклад основного матеріалу. У процесі роз-
витку педагогічної науки змінювалися уявлення 
про закономірності процесу навчання, а звідси 
по-різному визначалися принципи навчання і 
трактувалися їх особливості. 

Принципи навчання виконують регулятивну 
функцію з погляду моделювання дидактичних 
теорій і способів регулювання практики навчаль-
ного процесу. Загальнодидактичні принципи 
лежать в основі вивчення всіх дисциплін, а також 
мають регулювати організаційні основи навчаль-
ного процесу на різних рівнях.

Принципи тісно пов’язані із закономірностями 
навчання й відображають дидактичні закони. На 
основі загальнодидактичних принципів розробля-
ють принципи фахових методик. Тут конкрети-
зуються принципи вивчення окремих дисциплін 
з урахуванням їх особливостей. Зокрема, вимоги 
принципів навчання мають враховуватися при 
укладанні підручників і навчальних посібників 
(Алексюк, 1998).

Принципи навчання спрямовані передусім на 
реалізацію закономірностей та завдань навчально-
виховного процесу.

Вимоги тих чи інших принципів реалізуються 
через систему правил. Правила – це регулятивні 
судження щодо конкретних дій викладача та сту-
дентів з метою реалізації вимог певних принци-
пів, своєрідні практичні вимоги, які ґрунтуються 
передусім на логіці навчального процесу.

Варто усвідомлювати, що в будь-якій ланці, 
в будь-якому виді навчальної діяльності (лекція, 
семінар, індивідуальне заняття) діють не один чи 
кілька принципів, а їх комплекс. Я вважаю, що 
лише у взаємодії вони забезпечують оптимальний 
варіант навчального процесу.

У підходах до визначення принципів навчання 
у вищій школі не можна досягти повної вичерп-
ності чи однозначності. Ми зупинимося коротко 
на з’ясуванні сутності традиційних принципів 
дидактики вищої школи.

Я вважаю найбільш ефективними у своїй прак-
тичній роботі зі студентами-вокалістами такі 
принципи:

• принцип індивідуального підходу в навчанні. 
Я вважаю цей принцип одним з головних у прак-
тичній діяльності педагога-вокаліста. У про-
цесі роботи в класі зі студентом-вокалістом – це 
урахування віку, статі, темпераменту, вокальних 
характеристик голосу, співацьких можливостей 
кожного студента тощо. На мою думку, це, в свою 
чергу, конкретизує завдання педагога віднайти в 
самому учневі природну красу його голосу, очис-
тивши його від зайвих і шкідливих нашарувань;

• принцип розвитку творчих здібностей. 
Головною ідеєю цього принципу Я вважаю роз-
криття природного потенціалу, а не нав’язування 
якихось вокальних шаблонів, які суперечать при-
родним задаткам студента;

• принцип доступності. Принцип доступності 
навчання вимагає врахування особливостей роз-
витку студентів, аналізу матеріалу з точки зору 
їх можливостей і такої організації навчання, щоб 
вони не відчували інтелектуальних, моральних, 
фізичних перевантажень.

Принцип доступності навчання випливає з 
вимог, вироблених багатовіковою практикою 
навчання, з одного боку, закономірностей вікового 
розвитку студентів, з іншого – організації і здій-
снення дидактичного процесу відповідно до рівня 
розвитку студентів.

В основі принципу доступності лежить закон 
тезауруса: доступним для людини є лише те, що 
відповідає його тезаурусу. Латинське слово tesaurus 
означає «скарб». У переносному значенні під цим 
розуміється обсяг накопичених людиною знань, 
умінь та способів мислення (Давидов, 2010).

Слід вказати і на інші закономірності, що 
лежать в основі принципу доступності:

– доступність навчання визначається віковими 
особливостями і залежить від їх індивідуальних 
особливостей;

– доступність навчання залежить від органі-
зації навчального процесу, методів навчання, що 
застосовуються і пов’язана з умовами протікання 
процесу навчання;

– чим вищий рівень розумового розвитку сту-
дентів і наявний у них запас уявлень і понять, 
тим успішніше вони можуть розвинутись при 
вивченні нових знань;

– поступове наростання труднощів навчання і 
привчання до їх подолання позитивно впливають 
на розвиток учнів;

– навчання на оптимальному рівні трудно-
щів позитивно впливає на темпи і ефективність 
навчання, якість знань;

• принцип свідомості і активності. Власна піз-
навальна активність є важливим фактором ефек-
тивності оволодіння навчальним матеріалом.

Практична реалізація цього принципу здій-
снюється шляхом дотримання наступних правил 
навчання:

1. Ясне розуміння цілей і завдань майбутньої 
роботи – необхідна умова свідомого навчання: 
покажіть їх учням, поясніть важливість і зна-
чення, розкрийте перспективи.

2. Навчайте так, щоб учень розумів, що, 
чому і як потрібно робити, і ніколи механічно  
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не виконував навчальних дій, попередньо і гли-
боко не усвідомлюючи їх.

3. Пам’ятайте, що по-справжньому знає не той, 
хто переказує, а той, хто на практиці застосовує.

4. Привчайте учнів думати і діяти самостійно. 
Не допускайте копіювання.

5. Навчайте так, щоб знання та вміння, здобуті 
студентом, викликали прагнення до професійного 
зростання;

• принцип зв’язку теорії з практикою. Я вва-
жаю, що якість навчання перевіряється і підтвер-
джується практикою. Успішність зв’язку навчання 
з життям, теорії з практикою залежить від змісту 
освіти, організації навчального процесу, засто-
совуваних форм і методів навчання. Чим більше 
набуті знання та уміння студента взаємодіють з 
життям, застосовуються на практиці, тим вищою 
є свідомість навчання та інтерес до нього.

Кожен з принципів, окреслених нами вище 
не застосовується окремо, а завжди в поєднанні з 
іншими, тому, що, вони взаємопов’язані та підко-
рені одній меті – вдосконалення студента як спеціа-
ліста – виконавця та викладача (Андрущенко, 2001).

Для реалізації змісту освіти на кожному його 
рівні педагогу вищого навчального закладу 
потрібно володіти певними методами, прийо-
мами та засобами навчання. Від рівня володіння 
ними залежить і рівень педагогічної майстерності 
викладача, ефективність навчально-виховного 
процесу загалом.

Методи навчання у вищій школі суттєво від-
різняються від методів шкільного навчання. Вони 
спрямовані не лише на передавання і сприймання 
знань, а й на проникнення у процес розвитку 
науки, розкриття її методологічних основ.

Вокальне навчання – складний психолого-
педагогічний процес, який має свої особливості, 
які визначаються загальними методичними вимо-
гами до виховання голосу та індивідуальними 
якісними характеристиками кожного конкретного 
голосу. Саме від цих особливостей залежить зміст 
і організація процесу навчання(Гребенюк, 1999).

Сучасні методики виховання голосу орієнто-
вані на індивідуально-особистісні характеристики 
учня, оскільки вокальне виконавське мистецтво – 
мистецтво з яскраво вираженою індивідуальністю, 
продиктованою, перш за все, неповторністю 
анатомо-фізіологічної будови індивіда. Інстру-
мент співака, на відміну від музиканта-інстру-
менталіста, – голосовий апарат, який є частиною 
організму. Будова голосового апарату: розміри 
гортані, довжина і ширина голосових складок, 
резонаторних порожнин та ін., – у кожного різні, 
ці анатомо-фізіологічні характеристики і безпосе-

редньо впливають на формування якісних харак-
теристик голосу. Отже, вокальні вправи і технічні 
прийоми, зручні для одного співака, можуть бути 
неприйнятні для іншого. Будь-які рекомендації та 
правила слід максимально адаптувати до голосо-
вого апарату учня(Катрич, 2000).

Кожен конкретний педагогічний метод вихо-
вання голосу можна охарактеризувати як систему 
дій, спрямованих на досягнення співаком усві-
домленої координації в керуванні процесом голо-
соутворення.

Правильно організований процес постановки 
голосу є запорукою подальшого професійного 
зростання майбутнього співака, скелетом всієї 
подальшої професійної підготовки. Організація 
даного процесу повністю залежить від правильно 
підібраних педагогом методів впливу на того, хто 
навчається. Процес цей складний і дуже індиві-
дуальний в кожному конкретному випадку, саме 
тому не тільки співаки, а й педагоги зазнають 
труднощів в даному напрямку роботи.

У своїй педагогічній діяльності я вважаю 
доцільним використання таких методів: словесні, 
наочні та практичні методи навчання.

Словесні методи займають провідне місце в 
системі методів навчання. Словесні методи дозво-
ляють в найкоротший термін передати більшу за 
обсягом інформацію, поставити перед учнями 
проблеми і вказати шляхи їх вирішення. Слово 
активізує уяву, пам’ять, почуття студентів. Сло-
весні методи поділяються па наступні види: пояс-
нення, розповідь, бесіда, дискусія, робота з нау-
ково-методичною літературою та ін.

На мій погляд із словесних методів найбільш 
ефективними для підготовки естрадного вока-
ліста в закладах вищої освіти є такі: пояснення, 
розповідь та бесіда.

Пояснення. Під поясненням слід розуміти 
словесне тлумачення закономірностей, істотних 
властивостей досліджуваного об’єкта, окремих 
понять, явищ. Пояснення – це монологічна форма 
викладу. Пояснення характеризується тим, що воно 
носить доказовий характер і спрямоване на вияв-
лення істотних сторін предметів і явищ, харак-
теру і послідовності подій, на розкриття сутності 
окремих понять, правил, законів. Доказовість 
забезпечується, насамперед, логічністю і послі-
довністю викладу, переконливістю і ясністю вира-
ження думок. Пояснюючи, викладач відповідає на 
питання: «Що це таке?», «Чому?», «Для чого?».

Розповідь. Це монологічна форма викладання. 
Доцільність її застосування виникає за необхід-
ності викласти навчальний матеріал системно, 
послідовно. Елементами розповіді є точний опис, 
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оповідь, логічне обґрунтування фактів. Розповідь 
може поєднуватися з іншими методами: пояснен-
ням, бесідою, вправами. Часто розповідь супро-
воджується демонстрацією наочних посібників, 
аудіо- та відеоматеріалів.

Бесіда. Це діалогічний метод навчання, за 
якого викладач за допомогою запитань спонукає 
студентів до відтворення набутих знань, форму-
вання самостійних висновків і узагальнень на 
основі засвоєного матеріалу.

Сутність наочних методів навчання полягає у 
використанні зображень об’єктів і явищ. До цих 
методів належать ілюстрування, демонстрування, 
самостійне спостереження тощо.

У своїй практичній діяльності я вважаю доціль-
ним використання таких методів: метод особис-
того показу, демонстрування, ілюстрування.

Метод особистого показу використовується 
під час розбору нового матеріалу (розучування 
нового твору), для освоєння та закріплення 
вокальних навичок (технічний або художній при-
йом, вправа, нюанси звуковедення тощо).

Ілюстрування. Показ та сприйняття зображень: 
портрети видатних виконавців, плакати, афіші, 
фотографії, схеми, таблиці тощо.

Демонстрування. Цей метод передбачає показ 
матеріалів у динаміці. Він ефективний тим, що 
зосереджує увагу на основному, допомагає вио-
кремити істотні аспекти вокального процесу, 
супроводжуючи показ поясненням, розповіддю. 

Основною формою організації занять, яку 
застосовую я у процесі професійної підготовки 
естрадного вокаліста в закладах вищої освіти є 

комбіноване заняття, яке включає в себе роботу 
над помилками, повторення та закріплення про-
йденого матеріалу, перевірки і корекції знань, 
умінь та навичок.

Завдання будь-якого викладача – зробити урок 
яскравим, незабутнім, привабливим, сформувати 
емоційно-позитивне ставлення до предмету. Сту-
дент не повинен забувати, що музика – це не роз-
вага, а дуже важлива частина нашого життя.

Сучасне мистецтво потребує від естрадного 
вокаліста володіння різними співочими манерами, 
вміння знаходити відповідний стиль в процесі 
інтерпретації естрадного вокального твору. Ово-
лодіння системою співочих засобів естрадного 
мистецтва – один з шляхів досягнення високого 
рівня виконавства. Тому виникає необхідність у 
створенні концепції професійної вокальної освіти, 
заснованої на поєднанні академічної школи та 
сучасних досягнень в галузі естрадного співу, а 
також наявність висококваліфікованих фахівців.

Висновки. Таким чином, використовувані прин-
ципи, методи і форми організації музичної діяль-
ності студентів взаємодоповнюють один одного, 
збагачуючи процес естетичного виховання, створю-
ють максимально сприятливі умови для розвитку 
музичних здібностей, естетичного смаку та про-
фесійного зростання. Методико-педагогічні засади 
розвитку майстерності естрадних співаків потре-
бують подальшої професіоналізації. Це допоможе 
вирішити завдання підготовки кваліфікованого 
естрадного виконавця і педагога в галузі музичного 
мистецтва естради та підкреслити його значення в 
становленні професійної музичної освіти.
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