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ПРОБЛЕМА ДИЗАЙНУ СПОРТИВНО-ІГРОВОГО ПРОСТОРУ  
В НАУКОВИХ РОЗВІДКАХ УКРАЇНСЬКИХ ДОСЛІДНИКІВ

В цій статті розглянуто сучасний стан досліджень з проєктування спортивних та ігрових майданчиків в 
Україні. Важливість цієї теми зумовлена нагальною потребою забезпечення сталого середовища для всебічного 
розвитку дітей. Це важливий складник громадського простору як у великих містах, так і в малих населених 
пунктах. Брак якісно облаштованих місць для дитячого дозвілля та низька естетична якість середовища впли-
вають на загальний рівень життя людей, зокрема дітей. Питання естетичного дизайну урбанізованого серед-
овища є надзвичайно актуальною темою. Дослідження має на меті виявити найбільш проблемні питання, які не 
охоплені науковими розвідками. Це допоможе сформулювати загальний підхід до проблем дизайну середовища, 
особливо до проєктування спортивних та ігрових майданчиків. Метою цієї роботи є узагальнення напрацювань 
українських дослідників щодо дизайну спортивних та ігрових майданчиків і визначення перспективних напрямів 
подальшого розвитку в цій галузі. Як правило, першим питанням є наявність усталеної термінологічної системи. 
Саме тому виникає проблема типологічного узгодження, оскільки в роботах різних авторів немає єдиної думки 
щодо цього питання, назви обирають безсистемно і посилаються лише на терміни, які використовують у від-
повідних нормативних документах (ДБН). Так, найчастіше використовуються терміни «дитячий майданчик», 
«спортивний майданчик» та «ігровий майданчик». В останніх методичних рекомендаціях все ще використову-
ється термін «простір», але з певних причин ігри та спорт розділені. Дитячі/ігрові майданчики зазвичай роз-
ташовуються в житлових і рекреаційних зонах, тоді як спортивні майданчики, як правило, розташовуються 
в навчальних закладах і громадських паркових зонах. Тобто гра сприймається як «тихий» різновид дозвілля, 
тоді як спорт – як активний. Розміщення спортивних та ігрових майданчиків у закритих громадських закладах 
підкреслює їхню важливість, але все ще виникають термінологічні питання, наприклад, чи потрібно їх назива-
ти дитячими/ігровими майданчиками або кімнатами, залежно від їхнього розміру та просторової конструкції. 
Помічено, що естетика, формоутворення, формотворча виразність та особливості сприйняття і засвоєння 
простору дітьми різного віку враховуються недостатньо. В більшості випадків виробники пропонують готові 
рішення з урахуванням екологічності матеріалів, ергономічності та безпеки обладнання. Загальні рішення для 
просторів є занадто спрощеними, без урахування контексту навколишньої забудови та природного середовища. 
Всі ці питання потребують подальших досліджень.

Ключові слова: спортивно-ігровий простір, інклюзивний простір, «доступне» обладнання, ергономічне облад-
нання, універсальний дизайн, екологічний підхід.
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THE PROBLEM OF SPORTS AND GAMING SPACE DESIGN IN SCIENTIFIC 
INTELLIGENCE OF UKRAINIAN RESEARCHERS

The article is devoted to the study of the current state of research in the design of sports and game spaces in Ukraine. 
The relevance of the topic is due to the urgent need to ensure a stable environment for the comprehensive development 
of the child. This is an important component of public spaces in both large cities and small settlements. The lack of high-
quality equipped areas for children’s leisure, low aesthetic qualities of the environment affect the general level of life of 
people, especially children. The question of the aesthetic design of the urbanized environment is acute. Therefore, the 
chosen topic of the work is aimed at defining the most problematic issues not covered in scientific research. This will 
make it possible to form a general approach to the problems of environment design, in particular, in the design of sports 
and game spaces. The purpose of the article is to summarize the work of Ukrainian researchers regarding the design of 
sports and game spaces, to identify promising directions for the further development of this direction and insufficiently 
enlightened issues. In general, the first problem is the existence of a formed terminological apparatus. In this case, there 
were questions about the coordination of the typology, since in the works of different authors there is no unified view 
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on this question, the names are chosen randomly, there is only one link – to the terms used in the relevant regulatory 
documents (DBN). Thus, the terms: "children’s playground", "playground", "sports playground" are most often used. In 
the methodological recommendations of recent years, the term "space" can be seen more and more often, but for unknown 
reasons, games and sports are separated from each other. Children’s / playgrounds are most often located in residential 
buildings or in the recreation area, sports – gravitate to educational institutions, public park areas. That is, the game 
is recognized as a "quiet" type of leisure, and sports – as an active one. The arrangement of sports and game spaces in 
indoor facilities of public purpose emphasizes their importance, however, there is a question about the terminology – the 
names are used: children’s / game "zone" or "room", depending on the size and spatial structure. It was established that 
precisely the issues of aesthetics, form formation, visual expressiveness, peculiarities of perception and mastery of spaces 
by children of all ages are not given due attention. Most often, ready-made solutions from any manufacturer are offered, 
taking into account the environmental friendliness of materials, ergonomics, and the safety of operating the equipment. 
The general solution of the space is very simplified, the context of the surrounding architectural and natural environment 
is not taken into account. All these questions are promising for further research.

Key words: sports and game space, inclusive space, accessible equipment, ergonomic equipment, universal design, 
ecological approach.

Постановка проблеми. В сучасному суспіль-
стві тема створення комфортного середовища 
опинилася під пильною увагою, а саме поняття 
комфорту стає дедалі складнішим через появу 
нових потреб і вимог. Таке середовище проєк-
тується через інструменти дизайну, які можуть 
врахувати всі важливі чинники. Пріоритет, який 
надається розвитку молодого покоління, підви-
щив попит на створення інтегрованих просторів, 
зокрема спортивних та ігрових зон. Вони функ-
ціонально насичені, різноманітні за характером і 
складні за своєю внутрішньою організацією. Тому 
виникає необхідність у визначенні ступеня розро-
бленості проблеми проєктування спортивно-ігро-
вих майданчиків у вітчизняній науці. Крім того, 
ця проблема є наслідком значних руйнувань на 
всій території країни внаслідок збройної агресії 
росії та потреби створення нових об’єктів відпо-
відно до сучасних стандартів та естетики.

Аналіз досліджень. Наразі немає узагальню-
ючих досліджень з дизайну спортивних і дитячих 
майданчиків. Всі автори розглядали лише деякі 
аспекти теми, які частково представлені в підруч-
никах з предметного та середового дизайну (Дре-
валь, Байбак, 2021). Наукові публікації містять 
аналіз літературних джерел з певної тематики, а 
також представляють стан досліджень у цій спе-
цифічній сфері. Проте головним питанням зали-
шається термінологія. Вона згадується в ключових 
нормативних документах (ДБН Б.2.2-5: 2011, 2012; 
ДБН Б.2.2-12: 2018, 2018) та методичних рекомен-
даціях з проєктування (Новий освітній простір, 
2019; Ворона, Родін, Шкуро, 2021). Однак сучасні 
тенденції в управлінні простором, притаманні під-
ходу середовищного дизайну, не беруться до уваги.

Мета статті – узагальнити результати роботи 
українських дослідників з проєктування спор-
тивних та ігрових майданчиків та визначити 
найбільш розроблені напрями, які потребують 
подальшої уваги.

Виклад основного матеріалу. Загалом у нау-
кових працях вітчизняних дослідників немає чіт-
кої термінології (Малік, Абизов, Булгакова, 2022). 
У більшості випадків дитячі ігрові майданчики 
відрізняють від спортивних. Поняття спортивних 
і дитячих майданчиків не трапляються в наукових 
публікаціях.

Значна частина робіт присвячена загальним 
міркуванням щодо регулювання та упорядкування 
мікрорайонів, а в рамках теми розглядаються спор-
тивні, ігрові та дитячі майданчики (Бармашина, 
Замрій, 2020; Ковальська, 2019; Леонов, Побер, 
2020). Автори пропонують сучасні підходи до 
їхнього дизайну на прикладі різних українських 
міст. Вибір реальних територій дає змогу проана-
лізувати ключові чинники, що впливають на про-
єктні рішення, як-от їхні характеристики, наявні 
запити населення, природні компоненти, місто-
будівний статус і демографічні характеристики. 
В цих дослідженнях велика увага приділяється 
національним правилам планування забудови та 
упорядкування територій (ДБН Б.2.2-12:2018, 
2018; ДБН Б.2.2-5:2011, 2011).

Наприклад, Д.  Д. Гіркіна зосереджується на 
організації безпечного та комфортного міського 
середовища для дітей різного віку. В її роботі 
мовиться про дитячі ігрові майданчики, що роз-
глядаються як розвиваюче середовище з бага-
тофункціональним наповненням. Найбільшу 
проблему авторка бачить у браку комплексного 
підходу щодо створення цих об’єктів у сучасному 
міському просторі. Д.  Д. Гіркіна виділяє чотири 
напрями організації дитячих майданчиків та 
визначає особливості їхньою інтеграції в наявну 
забудову. Також вона використовує поняття 
«ігровий простір» та формулює принципи його 
об’ємно-планувальної організації, що базуються 
на універсальності, емоційному комфорті, роз-
виваючій функції, вільному виборі ігрового сце-
нарію, безпеці. Теми дизайну в цій статті стосу-
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ються лише загальних висновків щодо ігрового 
обладнання, вимог до інтерактивного викорис-
тання та розширеного функціоналу.

Огляд сучасних тенденцій у роботі вітчизня-
них фахівців стосується українського та зарубіж-
ного досвіду. Автори подають добірку найцікаві-
ших з їхньої точки зору проєктів та інноваційних 
рішень або зосереджуються на вузькій тематиці в 
межах загальної теми (Любченко, Радченко, 2020; 
Малік, Абизов, Булгакова, 2022).

Найвищий пріоритет надається екологічним 
та ергономічним питанням. Це стосується як 
загальних рішень щодо простору, розташування 
об’єктів, так і вибору технологій та матеріалів для 
будівництва та дизайну.

Робота Н.  О. Хортюк присвячена пошуку 
рішення щодо альтернативного влаштування упо-
рядкування, зокрема дитячих майданчиків, про-
блемам сучасних мегаполісів з огляду на щільність 
забудови. В статті наведено норми розміщення 
дитячих майданчиків на дахах будинків, переваги 
та недоліки щодо їх розміщення (Хортюк, 2019).

О. П. Олешко та Ю. Р. Петровська розглядають 
особливості структурування шкільних ігрових 
майданчиків для створення комфортного, без-
печного та розвивального середовища навчаль-
ного простору для дітей молодшого шкільного 
віку. Автори наголошують на доволі консерва-
тивному ставленні до цієї сфери та презентують 
своє бачення, що ґрунтується на результатах ана-
лізу сучасного проєктного досвіду. Особливістю 
дослідження є те, що автори описують «художній 
образ дитячого середовища» (Олешко, Петров-
ська, 2020: 214).

Цікавим є детальний розгляд дизайн-організа-
ції предметно-просторового обладнання терито-
рії: визначені композиційні прийоми (асиметрія, 
комбінаторика, масштабування, пластичне роз-
членування форми тощо); проєктні категорії (про-
єктний образ, функція, морфологія, технологічна 
форма, естетична цінність). Це одне з небагатьох 
досліджень, у якому розглядаються сучасні есте-
тичні питання проєктування предметно-просторо-
вого середовища шкільного садка. Також ретельно 
розглянуто навколишнє середовище, наголошено 
на необхідності узгодження архітектурно-дизай-
нерських рішень з культурно-історичними тради-
ціями, особливостями території та міста загалом. 
Особлива увага приділяється дизайну об’єктів, 
включно з конструктивними рішеннями, образ-
ними асоціаціями та змістовними метафорами.

О .П. Олешко та Ю. Р. Петровська значну увагу 
приділяють природному аспекту, наводячи при-
клади зі світової проєктної практики створення 

«екосистеми з навчальною та оздоровчою метою» 
(Олешко, Петровська, 2020: 219).

Л. М. Бармашина, К. С. Замрій присвятили свою 
роботу питанням організації дитячого навчально-
розважального простору як багатофункціональ-
ного дозвіллєвого елементу в сучасній структурі 
міста. Вони аналізують приклади сучасної світової 
практики та формулюють основні тенденції у цій 
сфері дизайну, з огляду на: «… батофункціональ-
ність; гнучка планувальна структура; мобільність 
і доступність для дітей різних вікових категорій; 
застосування принципів універсального дизайну 
(забезпечення безперешкодності архітектурного 
середовища); введення в структуру об’єкту нових 
видів дитячої навчально-розважальної діяльності 
та відповідних функціональних просторів; засто-
сування актуальних колористичних та стилістич-
них прийомів в інтер’єрах просторів і приміщень; 
впровадження в структуру об’єкту архітектурних 
елементів і деталей для підкреслення образного 
рішення відповідно до розробленого сценарію; 
використання якісних та екологічних конструк-
тивних і конструкційних матеріалів» (Бармашина, 
Замрій, 2020).

І.  В. Потапчук пропонує використовувати 
підхід «місто для людей» для гуманізації прибу-
динкового простору, зокрема території дитячих 
майданчиків (Потапчук, 2023). В роботі проана-
лізований сучасний стан нормативної бази. Автор 
робить акцент на необхідності формування місь-
кого середовища у відповідності до таких кри-
теріїв: комфорт та безпека дітей, перебування на 
природі з доступом до гри та природних мате-
ріалів (вода, пісок, дерево), природні кольори. 
І.  В. Потапчук виділяє та описує різні напрями 
формування дитячих ігрових просторів: екологіч-
ний (використання природних матеріалів, продук-
тів рециклінгу, природних форм у проєктуванні 
обладнання), біопсихологічний (забезпечення 
гармонійного розвитку дитини, її соціальної адап-
тації), соціальний (актуалізація громадських про-
сторів з наступними характеристиками; загальна 
доступність, комфорт, багатофункціональність, 
гнучкість, образність та співмасштабність), мис-
тецький (базується на синтезі мистецтв, має висо-
кий рівень образності та унікальності), розва-
жальний (інтерактивне середовище, можливість 
проведення різноманітних заходів) (Потапчук, 
2023: 165–166).

Також багато науковців звернули свою увагу 
на інклюзивність спортивно-ігрових просто-
рів (Олешко, Петровська, 2020; Потапчук, 2023; 
Бармашина, Замрій, 2020; Ворона, Родін, Шкуро, 
2021; Лустюк, 2022).
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В роботі М.  І. Лустюк детально аналізується 
проблема браку інфраструктури дитячих майдан-
чиків, які б задовольняли потреби дітей з обме-
женими фізичними можливостями. Особливо 
гостро це питання стоїть у невеликих населених 
пунктах. Авторка оцінює можливості організації 
інклюзивних дитячих майданчиків з викорис-
танням принципів і компонентів універсального 
дизайну. Дослідження виконано на прикладі 
територіальної громади Білокриницької терито-
ріальної громади Рівненської області та містить 
практичні рекомендації. Метою роботи є розро-
блення рекомендацій щодо впровадження концеп-
ції «доступності» спортивного та ігрового облад-
нання з  можливістю її подальшого застосування 
при проєктуванні спортивних та ігрових майдан-
чиків у громаді (Лустюк, 2022).

М.  І. Лустюк пропонує трактування терміну 
«доступний дитячий майданчик», аналізує при-
клади таких майданчиків у містах України, США 
тощо. Принципи доступності та використання 
ґрунтуються на трьох засадах: рівність вико-
ристання та доступності; гнучкість викорис-
тання; простота та інтуїтивність використання; 
доступність інформації; відмовостійкість; низькі 
фізичні зусилля; наявність необхідного розміру, 
розташування та простору. Кожен із цих прин-
ципів було розширено. Запропоновано замінити 
стандартні елементи спортивних і дитячих май-
данчиків, як-от гойдалки, горки та балансири, на 
обладнання з функціями «доступності». Приклад 
такого ігрового обладнання розробила шведська 
компанія «HAGS» (Лустюк, 2022: 6–7).

Висновки. Питання створення простору для 
занять спортом та ігор є надзвичайно багатогран-
ним. Його важливість зумовлена необхідністю 
забезпечення належних умов для фізичного, пси-
хологічного та духовного розвитку дітей. Дизайн 

є одним із ключових інструментів побудови гро-
мадських просторів, оскільки вирішує широке 
коло питань і може розглядати всі елементи про-
єктування.

Дитячі ігрові майданчики були традиційним 
елементом житлового середовища – мікрорайо-
нів, парків і зон відпочинку – протягом багатьох 
років. Ігрові майданчики часто асоціювалися із 
середніми та вищими навчальними закладами і 
використовувалися мешканцями сусідніх будин-
ків у вільний час. Тобто мовилося не про деякі 
дитячі майданчики, а про простір.

Особливу увагу приділяли дитячим просто-
рам у складі закладів дозвілля (кафе, ресторанів, 
торговельних центрів тощо), медичних закладів 
(поліклінік, лікарень, санаторіїв тощо) і турис-
тичної інфраструктури (вокзалів, готелів, кемпін-
гів тощо). Автори досліджень, присвячених цим 
темам, не використовують назву «спортивні та 
ігрові майданчики», а говорять про ігрові та дитячі 
простори, коли ця тематична сфера є широкою. 
Інакше їх зазвичай називають дитячими кімна-
тами, ігровими кімнатами або зонами відпочинку.

Тому одним із пріоритетних напрямів подаль-
ших досліджень є формування термінологічної 
системи у сфері дизайну спортивних і дитячих 
майданчиків.

Треба також зазначити, що естетичним аспек-
там дизайну приділено недостатньо уваги. Біль-
шість досліджень зосереджені на функціональ-
них елементах, питаннях екології та ергономіки. 
Креативні рішення, сприйняття та використання 
простору дітьми різного віку, принципи гео-
метричної структури, особливості дизайну та 
особливості врахування архітектурного чи при-
родного контексту загального середовища зали-
шаються поза увагою. Ці питання потребують 
більш детального дослідження.
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