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НАВЧАЛЬНО-МИСТЕЦЬКІ ТРАНСФОРМАЦІЇ ХОРЕОГРАФІЇ  
ПІД ЧАС ВІЙНИ ЗА НЕЗАЛЕЖНІСТЬ УКРАЇНИ

Статтю присвячено мистецтвознавчо-культурологічній концептуалізації динаміки хореографічної освіти в 
дистанційному форматі під час Війни за Незалежність України. 

Метою статті є аналіз парадигмальних змін у навчально-творчому хореографічному процесі під час росій-
сько-української війни.

Вказано на зв’язок між освітньо-творчим процесом і культурним контекстом трансформації у мистецькій 
освіті. Зазначено, що роль мистецтва і мистецької освіти в структурі безпеки України визначає національну 
ідентичність фундаментом підготовки хореографів. Також хореографія є транслятором культурної пам’яті й 
самобутності за допомогою виконавської майстерності. Загалом навчання хореографів передбачає синтез тех-
нічних навичок із усвідомленням соціальної відповідальності мистецтва за кризових умов.

Виокремлення педагогічних особливостей хореографічної освіти під час війни показало зміни у форматі, орга-
нізації, методиці та гуманітарних компонентах навчання. Виявлено, що асинхронні цифрові формати й акцент 
на техніці компенсували брак танцювальних приміщень і перебої в роботі комунальної інфраструктури. Зазна-
чено, що відсутність фізичного контакту й обмеженість простору зумовили перевагу вербальних методів та 
зміну ролі викладача. Наголошено, що цифрові інструменти розвивають мислення й креативність. Тоді як трав-
мо-орієнтована педагогіка відновлює зв’язок студента з тілом.

Встановлення художньо-естетичних складників професійної підготовки майбутніх хореографів показало, 
що основою художньо-естетичної підготовки є накопичення індивідуального досвіду, який є запорукою само-
стійної творчої діяльності. Крім того, актуалізовано питання художньо-естетичного досвіду хореографів під 
час дистанційного навчання за умов війни, що недостатньо досліджено в сучасних наукових публікаціях. Наголо-
шено на потребі розбудови естетичного середовища у дистанційному форматі. Також зазначено, що зміна мови 
танцю зумовлена травмою, тому хореографічний образ стає засобом відновлення.

Перспективи подальших досліджень полягають у вивченні системних змін у балетному каноні через деколоні-
зацію, а також адаптації освітніх програм із хореографічного мистецтва до кризових умов навчання. 

Ключові слова: хореографічна освіта, перформативні мистецтва, дистанційне навчання, класичний танець, 
історичний бальний танець, Війна за Незалежність, художньо-естетичний досвід.
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EDUCATIONAL AND ARTISTIC TRANSFORMATIONS OF CHOREOGRAPHY 
DURING THE WAR FOR UKRAINE’S INDEPENDENCE

This article is devoted to the art-historical and cultural conceptualisation of the dynamics of choreographic education 
in a distance format during the War for Ukraine’s Independence.

The aim of the article is to analyse the paradigmatic changes in the educational and creative choreographic process 
during the Russian-Ukrainian war.

The connection between the educational and creative process and the cultural context of transformation in arts 
education is highlighted. It is noted that the role of art and arts education in Ukraine’s security structure determines 
national identity as the foundation for training choreographers. Choreography also conveys cultural memory and identity 
through performance skills. In general, the training of choreographers involves the synthesis of technical skills with an 
awareness of the social responsibility of art in crisis situations.

The identification of pedagogical features of choreographic education during the war revealed changes in the format, 
organisation, methodology and humanitarian components of training. It was found that asynchronous digital formats 
and an emphasis on technique compensated for the lack of dance facilities and disruptions in the operation of municipal 
infrastructure. It was noted that the lack of physical contact and limited space led to the preference for verbal methods 
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and a change in the role of the teacher. It was emphasised that digital tools develop thinking and creativity. Meanwhile, 
trauma-oriented pedagogy restores the student’s connection with the body.

The establishment of artistic and aesthetic components in the professional training of future choreographers has 
shown that the basis of artistic and aesthetic training is the accumulation of individual experience, which is the key to 
independent creative activity. In addition, the issue of the artistic and aesthetic experience of choreographers during 
distance learning in wartime, which has not been sufficiently researched in contemporary scientific publications, has been 
raised. The need to develop an aesthetic environment in a distance format has been emphasised. It is also noted that the 
change in the language of dance is caused by trauma, so the choreographic image becomes a mean of recovery.

Prospects for further research lie in studying systemic changes in the ballet canon through decolonisation, as well as 
adapting educational programmes in choreographic art to crisis conditions of learning.

Key words: choreographic education, performing arts, distance learning, classical dance, historical ballroom dance, 
War for Independence, artistic and aesthetic experience.

Постановка проблеми. Динаміка організацій-
них, педагогічних і художніх складників хореогра-
фічної освіти нерозривно пов’язана з контекстом 
Війни за Незалежність України. Тому процеси 
деколонізації, цифровізації, оновлення освітніх 
програм, викладацьких стратегій і пошуку нових 
художніх рішень супроводжуються психологіч-
ною й технічною адаптацією та обмеженими умо-
вами для реалізації освітнього процесу й творчих 
пошуків. Відтак унікальний досвід української 
хореографічної освіти під час російсько-україн-
ської війни потребує наративної фіксації, мисте-
цтвознавчо-культурологічної концептуалізації, а 
також вписування навчально-творчого процесу в 
національну стратегію безпеки.

Аналіз досліджень. У сучасній науковій літе-
ратурі вивчення хореографічної освіти у дистан-
ційному форматі зосереджується на інтеграції 
фахових, світоглядних та соціальних компетент-
ностей здобувачів. Питання представленості наці-
ональної ідентичності в мистецьких практиках 
регламентується чинним законодавством (Указ 
Президента України, 2020; Стратегія розвитку 
культури, 2025) і зумовлюється науковою рефлек-
сією (Денисюк, 2025). Педагогічні особливості 
дистанційної освіти й навчання під час війни 
розкриті в аспектах адаптації методики навчання 
(Пахольчак, Кулик, 2023; Сивоконь, 2024), гума-
нітарного компоненту (Duggan, 2025; Li, Lalani, 
2020; Левченко та ін., 2021: 453) та формування 
художньо-естетичного досвіду (Пастухов, 2022; 
Панасюк, 2024; Волчукова та ін., 2025). Однак 
дистанційний формат хореографічної освіти все 
ще потребує мистецько-культурологічної рецеп-
ції травматичного досвіду при адаптації освітніх 
програм до онлайн-навчання та використання 
цифрових технологій при формуванні художньо-
естетичного світогляду майбутнього хореографа. 

Мета статті – проаналізувати парадигмальні 
зміни у навчально-творчому хореографічному 
процесі під час російсько-української війни. Для 
досягнення мети необхідно знайти відповіді на 
питання виявлення національно-культурної іден-

тичності в освітньому процесі, виокремлення 
педагогічних особливостей хореографічної освіти 
під час війни, а також встановлення художньо-
естетичних складників професійної підготовки 
майбутніх хореографів у межах «перформативних 
мистецтв».

Виклад основного матеріалу. Повномасш-
табна фаза російсько-української війни підсвітила 
проблемні місця мистецької освіти з хореографії. 
Проте воєнно-політичний контекст мистецького 
процесу показав спроможність українських хоре-
ографів демонструвати високі зразки творчості, 
які були би проявом національної самобутності й 
техніко-виконавської майстерності, присутність 
яких на національній на міжнародній танцюваль-
них сценах постала свідченням якості хореогра-
фічної освіти. Викладаючи класичний танець та 
історичний бальний танець у Харківській держав-
ній академії культури (ХДАК), ми розглядаємо 
мету статті як систему мистецько-педагогічних 
настанов, що відповідають засадам хореографіч-
ної освіти в цілому. Тож, мистецтвознавчо-куль-
турологічна концептуалізація викладацького й 
творчого процесів сприятиме розумінню не тільки 
змін у митецькій освіті, а й взаємозв’язку та взає-
мовпливу між навчально-мистецькими трансфор-
маціями і їх культурним контекстом. 

При виявленні національно-культурної іден-
тичності в освітньому процесі доцільним буде 
розглянути правничо-організаційне підґрунтя 
питання. Вивчення законодавчої бази та наукової 
літератури показало тенденцію до визнання мис-
тецьких практик структурними компонентами 
національної безпеки та чинником національної 
ідентичності. Модернізація системи освіти й роз-
виток мистецтва є складниками Стратегії наці-
ональної безпеки України, згідно з текстом якої 
освіта й мистецтво дорівнюють за вагомістю роз-
витку інфраструктури, наявності робочих місць, 
гендерному рівноправ’ю, підтримці народжува-
ності, зниженню смертності, охороні здоров’я, а 
також інклюзивності суспільства для осіб з інва-
лідністю (Указ Президента України, 2020: 57). 
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Тоді як у Стратегії розвитку культури на період 
до 2030 р., добробут танцюристів, як і представ-
ників інших мистецьких професій, включено до 
опису проблем, які обумовили прийняття Стра-
тегії (Стратегія розвитку культури, 2025). Тобто 
мистецька освіта є складником національної без-
пеки, тоді як її підтримка є одним із пріоритетних 
напрямків державної стратегії культури під час 
російсько-української війни. 

У свою чергу мистецтво є чинником націо-
нально-патріотичного виховання та спрямову-
ється на утвердження національної ідентичності 
(Указ Президента України, 2020: 9). Отже, у 
вимірі національної безпеки України завданням 
хореографічної освіти є формування національної 
ідентичності майбутніх танцюристів і здатність їх 
транслювати національну самобутність засобами 
хореографічної виразності. Більш того, на думку 
Ж.  Денисюк, «війна, яка триває в Україні, стала 
безпрецедентним випробуванням для українського 
народу, проте… Практики художньої культури… у 
цьому контексті відіграють роль певних механіз-
мів адаптації, допомагаючи суспільству осмислю-
вати пережитий досвід і транслювати його май-
бутнім поколінням» (Денисюк, 2025: 311). Тобто 
поруч із правнично-організаційним підґрунтям 
спроможності хореографічної освіти формувати 
національно-культурну ідентичність знаходиться 
суспільний запит на мистецтво. У глобальному 
вимірі хореографія є одним із художніх каналів 
збереження й трансляції культурної пам’яті укра-
їнців про російсько-українську війну. Тож, у про-
цесі підготовки майбутнього хореографа загальні 
компетенції мають нерозривно пов’язуватися із 
спеціальними компетенціями, результатом чого є 
опанування не лише виконавської майстерності, а 
й цілісний світогляд зі сформованою національно-
культурною ідентичністю й усвідомленням соці-
альної відповідальності танцювального мистецтва 
у питаннях національної безпеки України. 

Відповідно до нашого висновку, варто виокре-
мити педагогічні особливості хореографічної 
освіти під час війни. Вивчення наукової літератури 
з питання викладацької складової у хореографіч-
ній спеціалізації в «перформативних мистецтвах» 
показало зміни у складниках освітнього процесу, з 
числа яких доцільним буде зупинитися на форматі 
організації навчання, методиці навчання, а також 
гуманітарних компонентах. Зокрема, під час 
активної фази російсько-української війни про-
стежується домінування дистанційного формату 
навчання, в рамках якого відбувається збільшення 
асинхронної роботи, перегляд інструктивно-мето-
дичних матеріалів, а також активне використання 

цифрових засобів комунікації та відеофіксації. 
Варто зауважити, що дистанційна освіта в Укра-
їні набула масового розповсюдження не після 
затвердження наказом Міністерства освіти і науки 
«Положення про дистанційне навчання» у 2004 р., 
а через карантинні обмеження, викликані пан-
демією COVID‑19 (Кабанова, 2024: 318). Тобто 
Україна накопичила досвід у реалізації освітніх 
послуг у дистанційному форматі, що дозволяє 
зазначити, що збільшення обсягів асинхронної 
роботи впливає на збільшення обсягів самостій-
ної роботи здобувачами освіти, що, у свою чергу, 
формує потребу у відео-, аудіо– й текстових мате-
ріалах. 

Тоді як неможливість гарантувати доступ до 
танцювальних класів загострилася через повно-
масштабне вторгнення (Пахольчак, Кулик, 
2023: 225). Варто вказати, що проблеми з елек-
тропостачанням й інтернетом, а також безпекові 
ризики породжують фрагментарність навчання, 
актуалізацію різних способів взаємодії та пошуки 
стратегій компенсації втрачених годин. Такі 
обставини зумовлюють ревізію обсягу матері-
алу до вивчення й адаптацію методики навчання. 
Зокрема, Ю.  Сивоконь вказав на такі проблеми: 
«виконання танцювальних рухів у «повну ногу», 
з необхідною широтою, амплітудою та дина-
мікою вимагає певного простору... не менше 
6–7 м²… як станок… використовували предмети 
меблів, інтер’єру, дверні ручки, та ін.» (Сивоконь, 
2024: 458–459). Варто додати, що наш викладаць-
кий досвід у ХДАК засвідчив акцент на базових 
елементах і м’язовому контролі. Натомість від-
працювання складної координації відбувається 
в безпечних просторах. У той час як відеофікса-
ція самостійної роботи з подальшим зворотним 
зв’язком забезпечує динаміку розвитку фахових 
компетенцій.

У свою чергу гуманітарні компоненти потребу-
ють уваги як чинники формування світогляду та 
«м’яких навичок» майбутніх танцюристів. Воєнні 
реалії в Україні зумовлюють наголос на націо-
нальній ідентичності, про що вже було зазначено 
в нашій розвідці. Натомість варто враховувати 
психоемоційний стан здобувачів освіти. Зокрема, 
Д.  Дагган назвала врахування такої специфіки 
викладання хореографічних дисциплін травмо-
орієнтованим підходом. Англомовна дослідниця 
виокремила чільні елементи такої педагогіки: 
безпека, взаємини, самостійність і реальні досяг-
нення. Також на думку Д.  Дагган танцювальний 
рух впливає на відновлення зв’язку із власним 
тілом для тих студентів, що зазнали травми, адже 
стимулює відчуття власного тіла (проприцепцію) 
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та відчуття внутрішнього стану (інтероцепцію) 
(Duggan, 2025). Тобто гуманітарні елементи також 
мають враховувати кризові умови, за яких працю-
ють викладачі та студенти українських ЗВО.

Для розуміння контексту реалізації гуманітар-
ного компонента варто послатися на дослідження 
С.  Лі та Ф.  Лалані, в якому висвітлені переваги 
дистанційного навчання при здобутті хореогра-
фічної освіти. Зокрема, засвоєння матеріалу в 
дистанційному форматі становить 25–60% тоді як 
в аудиторії складає 8–10%. Також авторки наголо-
сили на розвитку компетентностей із критичного 
мислення, розв’язання проблемних ситуацій, кре-
ативності й комунікації. Разом із тим, дослідниці 
вказали на зміну ролі викладача з носія знань на 
фасилітатора, який корегує роботу під час синх-
ронних занять і забезпечує емоційний та мораль-
ний комфорт у колективі (Li, Lalani, 2020). 

Так само на зміни в роботі викладача вказано у 
розвідці М. Левченка та ін. про мистецьку освіту в 
дистанційному форматі. Діяльність викладача, на 
думку дослідників, полягає у подоланні «почуття 
відокремленості через відсутність очної присут-
ності одногрупників, зниження мотивації, спо-
вільнення зворотного зв’язку» (Левченко та ін., 
2021: 453). Тож, дистанційний формат забезпечує 
умови для формування загальних і фахових ком-
петентностей хореографів, а також суттєво змінює 
роль викладача.

І останнім аспектом дослідження буде від-
повідь на питання про встановлення художньо-
естетичних складників професійної підготовки 
майбутніх хореографів у межах «перформативних 
мистецтв». Вивчення наукових джерел виявило 
теоретичну прогалину у дослідженні художньо-
естетичного досвіду майбутніх хореографів за 
умов дистанційної освіти, оскільки увага сучас-
них фахівців зосереджена переважно на професій-
ній або компетентнісній підготовці. Встановлено, 
що основою художньо-естетичної підготовки є 
накопичення індивідуального досвіду для зміс-
товного наповнення рухів. Особливістю худож-
ньо-естетичної підготовки є залучення цифрових 
технологій і врахування травматичного досвіду.

Питання технологізації навчання в умовах 
воєнного стану виходить за межі суто технічного 
забезпечення, адже є каналом передачі інформації 
та формою навчання. Мережеві технології дозво-
ляють реалізувати естетичну підготовку в цифро-
вому дискурсі. Зокрема, О. Пастухов наголосив на 
здатності дистанційної форми навчання надихати 
і мотивувати, а також закріплювати знання. Вико-
ристання відеоматеріалів та онлайн-платформ дає 
змогу викладачеві демонструвати художньо-вико-

навські еталони, що розвиває «активне слухання, 
увагу та час» (Пастухов, 2022: 55). Це забезпе-
чує умови, за яких студент, у тому числі вивча-
ючи класичний танець або історичний бальний 
танець, може «оцінювати прекрасне та прагнути 
до нього; формувати духовні орієнтири; зберігати 
та примножувати надбання культурної спадщини» 
(Панасюк, 2024: 76). Так формується понятійно-
категоріальний апарат майбутнього фахівця.

Розглядаючи підготовку з «перформативних 
мистецтв» за хореографічною спеціалізацію під 
час повномасштабного вторгнення Ю.  Сивоконь 
зазначив, що онлайн-формат нівелює «обме-
ження, пов’язані з географією та потребою у 
фізичній присутності» (Сивоконь, 2023: 451). 
Адже дистанційний формат забезпечує безперерв-
ний розвиток «художньо-естетичних потреб осо-
бистості» (Панасюк, 2024: 75) та зберігає ціліс-
ність мистецько-освітнього простору навіть у 
кризових умовах. Якщо класична парадигма фор-
мування художньо-естетичних навичок майбутніх 
хореографів спирається на творче середовище, 
то дистанційна – актуалізує потенціал цифрових 
технологій. Проте таке бачення потенціалу дис-
танційної освіти сформувалося не одразу. Зокрема, 
рефлексуючи над досвідом пандемії, М. Левченко 
та ін. акцентували на недоліках формату, оскільки 
обмеження унеможливили відвідування «танцю-
вальних концертів, поетичних читань та майстер-
класів; виїзні екскурсії до культурних об’єктів;... 
студентські обміни;... участь в університетських 
заходах, громадських клубах та культурних орга-
нізаціях» (Левченко та ін., 2021: 457–458).

Також при формуванні художньо-естетичного 
досвіду варто звернути увагу на адаптацію есте-
тичного компонента до умов воєнного стану. Роз-
відка В. Волчукової та ін. вказала на необхідність 
«особистісно-орієнтованого підходу» у підготовці 
магістрів. У дистанційному форматі підхід допо-
магає студенту виразити через танець складні 
емоційні стани. Художній образ стає інструмен-
том «відновлення психологічного стану та подо-
лання травми» (Волчукова та ін., 2025: 72), що 
перетворює танець на арттерапевтичну рефлексію 
за допомогою руху. Така думка збігається зі згаду-
ваним вже травмо-орієнтованим підходом Д. Даг-
ган (Duggan, 2025). Отже, художньо-естетичний 
компонент за дистанційного навчання синтезує 
технологічну адаптивність із глибокою роботою 
над ціннісними та емоційними структурами осо-
бистості.

Висновки. Здійснений аналіз парадигмальних 
змін викладацького й творчого процесів у кла-
сичній хореографії під час російсько-української 

Сластіна Є. Навчально-мистецькі трансформації хореографії під час війни за незалежність України
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війни дозволяє дійти таких висновків. Вивчення 
питання представленості національно-культурної 
ідентичності в освітньому процесі показало, що 
підготовка хореографів через поєднання виконав-
ської майстерності з національною ідентичністю 
стає інструментом трансляції культурної пам’яті 
та складником національної безпеки. Виокрем-
лення педагогічних особливостей хореографічної 
освіти під час війни виявило домінування дистан-
ційних форматів, вербалізації рухових інструкцій, 
трансформацію ролі викладача на фасилітатора, 
а також залучення травмо-орієнтованих методик. 
Встановлення художньо-естетичних складників 
професійної підготовки майбутніх хореографів 
у межах «перформативних мистецтв» показало 

їх зумовленість поєднанням цифрової трансля-
ції мистецьких еталонів із особистісно-орієнто-
ваним підходом для збереження цілісності мис-
тецько-освітнього простору. Також визначено, 
що інтеграція арттерапевтичних методів у межах 
хореографічної спеціалізації з «перформативних 
мистецтв» забезпечує трансформацію травматич-
ного досвіду здобувачів у художні образи, спри-
яючи психологічному відновленню та фаховому 
становленню.

Перспективи подальших досліджень поля-
гають у вивченні системних змін у класичному 
балетному каноні, зумовлених деколонізацією, а 
також потреби адаптації освітніх програм із хорео-
графічного мистецтва до кризових умов навчання. 
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