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ФОРМУВАННЯ ІДЕЙ АКТИВНОГО НАВЧАННЯ  
У СВІТОВІЙ ПЕДАГОГІЧНІЙ ДУМЦІ ДРУГОЇ ПОЛОВИНИ ХХ СТОЛІТТЯ

У статті розкрито особливості формування ідей активного навчання у світовій педагогічній думці другої поло-
вини ХХ століття, що стали теоретичними передумовами їх упровадження у вищій освіті України досліджуваного 
періоду. Зростання інтересу до активних методів навчання у закладах вищої освіти Української РСР було зумовлене 
перебудовою системи освіти, пов’язаною з частковою демократизацією та послабленням жорстких політичних і 
ідеологічних обмежень. Особлива увага в цей період приділялася підвищенню якості підготовки фахівців шляхом упро-
вадження активних методів навчання, що передбачали залучення студентів до самостійного конструювання знань, 
творчого пошуку та активної пізнавальної діяльності. Встановлено, зміни в системі освіти Української РСР зумо-
вили перегляд її змісту та сприяли формуванню конструктивізму (1960–1980-ті рр.) як нового напряму педагогічної 
думки. У межах цього підходу знання розглядаються не як готова інформація, а як результат самостійного констру-
ювання здобувачем освіти на основі власного досвіду. Навчання постає як процес активної взаємодії, у якому викладач 
виконує роль фасилітатора й організатора пізнавальної діяльності. У результаті Такі положення стають теоре-
тичною основою активного навчання, і сприяють залученню студентів до творчого пошуку, рефлексії та взаємодії в 
освітньому процесі. Виявлено, що формування ідей активного навчання відбувалося під впливом концепцій Ж. Піаже, 
Дж. Дьюї, Л. Виготського та О. Леонтьєва, які підкреслювали визначальну роль діяльності, досвіду та соціальної 
взаємодії у розвитку особистості. Їхні підходи обґрунтовували активну участь особистості в пізнавальному процесі 
та використання дослідницьких і практичних методів навчання. Отже, активне навчання постає як комплексний 
педагогічний підхід, що поєднує діяльність, досвід, соціальну взаємодію та інтелектуальний розвиток особистості.

Ключові слова: активне навчання, конструктивізм, індивідуалізований підхід, активна діяльність, соціальна 
взаємодія, методи навчання.
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THE FORMATION OF IDEAS OF ACTIVE LEARNING IN WORLD PEDAGOGICAL 
THOUGHT IN THE SECOND HALF OF THE 20TH CENTURY

The article examines the formation of ideas of active learning in world pedagogical thought in the second half of the 
twentieth century, which became the theoretical prerequisites for their implementation in higher education in Ukraine during 
the period under study. The growing interest in active teaching methods in higher education institutions of the Ukrainian SSR 
was driven by the restructuring of the education system, associated with partial democratization and the weakening of rigid 
political and ideological constraints. Particular attention during this period was paid to improving the quality of professional 
training through the introduction of active learning methods that involved students in independent knowledge construction, 
creative inquiry, and active cognitive activity. It has been established that changes in the education system of the Ukrainian 
SSR led to a revision of its content and contributed to the emergence of constructivism (1960s–1980s) as a new direction in 
pedagogical thought. Within this approach, knowledge is viewed not as ready-made information but as the result of learners’ 
independent construction based on their own experience. Learning is understood as a process of active interaction in which 
the teacher performs the role of a facilitator and organizer of cognitive activity. Consequently, these principles became the 
theoretical foundation of active learning and promoted students’ engagement in creative inquiry, reflection, and interaction 
within the educational process. It has been established that the formation of ideas of active learning was influenced by the 
concepts of J. Piaget, J. Dewey, L. Vygotsky, and A. Leontiev, who emphasized the decisive role of activity, experience, and 
social interaction in personal development. Their approaches substantiated active learner participation in the cognitive process 
and the use of research-based and practical teaching methods. Thus, active learning emerges as a comprehensive pedagogical 
approach that integrates activity, experience, social interaction, and the intellectual development of the individual.
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Педагогiка

Постановка проблеми. У другій половині  
ХХ століття в педагогічній думці почали фор-
муватися нові підходи й напрями, орієнтовані 
на активне навчання. Освітня практика посту-
пово відходила від домінування репродуктивного 
засвоєння знань, оскільки їх проста передача вия-
вилася недостатньо ефективною для формування 
здатності до самонавчання та самореалізації 
студентів. Натомість активне навчання передба-
чало залучення здобувачів освіти до пізнавальної 
діяльності, стимулювання творчого пошуку та 
самостійного конструювання знань, що відпові-
дало викликам тогочасного суспільства.

На початку 1950–1960-х років у системі освіти 
Української РСР відбулися суттєві зміни, що спри-
яли її реформуванню та частковій демократизації, 
а також пом’якшенню жорстких політичних і іде-
ологічних впливів. Водночас держава зберігала 
провідну роль у контролі за освітньою сферою 
та продовжувала реалізовувати русифікаторську 
політику. Однією з ключових проблем залишалася 
якість підготовки фахівців (Микитенко, 2022: 224).

В Україні були окреслені конкретні напрями 
перебудови системи освіти, закріплені в Законі 
«Про зміцнення зв’язку школи з життям і про 
дальший розвиток системи народної освіти в 
Українській РСР» (1959 р.), Постанові Ради Міні-
стрів СРСР «Про затвердження положення про 
вищі навчальні заклади СРСР» (1969 р.) та Поста-
нові ЦК КПРС «Про подальший розвиток вищої 
школи та підвищення якості підготовки спеціаліс-
тів» (1979 р.).

Загальним трендом цього періоду стали про-
грами дослідження методів активного навчання у 
системі різноманітних форм організації занять на 
окремих етапах навчального процесу у ВНЗ, які 
підкреслювали необхідність підвищення якості 
підготовки майбутніх фахівців шляхом упрова-
дження активних методів навчання студентів.

Аналіз досліджень. Актуальність упро-
вадження та застосування методів активного 
навчання у другій половині ХХ століття відобра-
жена у значній кількості методичної літератури, 
що видавалася у вищих навчальних закладах 
Української РСР. Зокрема, під керівництвом проф. 
Литвиненка Є. А. та Рибальського В. І. було під-
готовлено методичні рекомендації щодо застосу-
вання активних методів навчання, у яких зазнача-
лося, що активне навчання, по суті, є навчанням 
діяльності. За їхніми твердженнями, викорис-
тання таких методів забезпечує глибше засвоєння 
матеріалу, поданого під час лекцій і практичних 
занять, сприяє ефективній підготовці до майбут-
ньої професійної діяльності та стимулює розвиток 

наукової творчості студентів (Методичні рекомен-
дації, 1982: 3). 

Загальні аспекти активних методів навчання 
досліджувалися сучасними українськими науков-
цями, серед яких варто виокремити О.  Башкір, 
М. Дяченко-Богун, Н. Постоюк, Т. Хому.

Проблематика діяльності зарубіжних уче-
них, які заклали теоретичні та методологічні 
основи активного навчання, висвітлювалася у 
працях Н. Кравцової, О. Невкіпілової, Г. Суріної, 
Н. Чалої, О. Чекстере, О. Чижової, М. Ямшинської 
та інших.

Однак повного висвітлення особливостей фор-
мування ідей активного навчання у світовій педа-
гогічній думці зазначеного періоду не зроблено.

Метою статті є аналіз процесу формування 
і розвитку ідей активного навчання у світовій 
педагогічній думці другої половини ХХ століття. 
У роботі простежується еволюція наукових підхо-
дів до активізації пізнавальної діяльності студен-
тів та визначаються провідні чинники, що впли-
вали на становлення відповідних педагогічних 
концепцій.

Виклад основного матеріалу. Проведене 
історико-педагогічне дослідження свідчить, що 
суттєві зміни в системі освіти Української РСР 
зумовили перегляд її змісту. Зокрема, можна 
виокремити формування нового напряму в 
освіті – конструктивізму (1960–1980-ті рр.), який, 
за даними М. Ямшинської, розглядає знання не як 
готову інформацію, що передається від викладача 
до учня, а як продукт, який учень конструює само-
стійно, спираючись на власне сприйняття та попе-
редній досвід. У межах цього підходу навчання 
постає як процес активної взаємодії всіх учас-
ників освітнього процесу. Роль викладача поля-
гає не в трансляції готових істин, а в супроводі, 
підтримці та створенні умов для самостійного 
конструювання учнем власного досвіду і знань 
(Ямшинська, Невкіпілова, 2019: 191).

За новим підходом, передача готових моделей, 
алгоритмів або рішень не вважається ефектив-
ним шляхом пізнання. Учень самостійно добирає 
інформацію, висуває гіпотези та ухвалює рішення, 
спираючись на власні пізнавальні структури. Кон-
структивне мислення проявляється у здатності 
встановлювати логічні зв’язки, проводити уявні 
експерименти та виходити за межі наявної інфор-
мації, що сприяє набуттю нового досвіду. А само-
розвиток особистості відбувається у процесі без-
перервної взаємодії з соціальним і культурним 
середовищем. Знання формуються як результат 
цієї взаємодії та набувають особистісного змісту. 
У межах конструктивістської концепції навчання 
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має значення лише тоді, коли інформація сприй-
мається як особисто важлива, пов’язується з 
попереднім досвідом і оцінюється відповідно до 
індивідуальних ціннісних критеріїв (Ямшинська, 
Невкіпілова, 2019: 192–193).

Отже, конструктивізм передбачає, що особис-
тісне знання формується і розвивається у процесі 
мовної, культурної та соціальної взаємодії, яка 
визначає контекст розвитку та становлення осо-
бистості. Саме в цьому підході закладено ключові 
ідеї активного навчання, які згодом були ширше 
розвинені та застосовані в освітній практиці. Сут-
тєве значення для зміни змісту освіти мали ідеї, 
сформульовані європейськими вченими, а сам 
термін «конструктивізм» уперше був ужитий 
Ж. Піаже наприкінці 1960-х років і набув широ-
кого поширення у 1980-х роках. Основна ідея кон-
структивізму за Піаже полягає у створенні влас-
ного знання, яке формується в процесі розумової 
діяльності учня на основі попереднього досвіду та 
засвоєних знань. Учений підкреслював, що “зна-
ння не є копією дійсності, воно конструюється 
індивідом”, а для пізнання предмета необхідна 
взаємодія з ним – “знати” означає модифікувати 
й трансформувати об’єкт та усвідомлювати про-
цес цієї трансформації”(Ямшинська, Невкіпілова, 
2019: 194).

Однією з ключових основ формування ідей 
активного навчання стала теорія когнітивного 
розвитку Ж. Піаже, яка наголосила на важливості 
залучення здобувачів освіти до самостійного 
конструювання знань та визначила необхідність 
організації навчального процесу з урахуванням 
вікових і когнітивних особливостей учнів. Це 
передбачає підбір змісту, методів і форм роботи 
відповідно до актуальної стадії розвитку дитини, 
що забезпечує ефективність засвоєння матеріалу 
та розвиток мислення. Згідно з цією концепцією, 
навчання має бути активним, а учні – залучатися 
до дослідження, експериментування та самостій-
ного відкриття знань у процесі практичної діяль-
ності. Крім того, теорія Ж.  Піаже обґрунтовує 
доцільність індивідуалізованого підходу, оскільки 
темпи переходу між стадіями розвитку у дітей 
різні, що вимагає адаптації освітнього процесу 
до рівня пізнавальних можливостей кожного учня 
(Чекстере, 2008: 633).

Ж. Піаже підкреслював важливість соціаль-
ного життя як чинника розвитку раціонального 
мислення та етичних уявлень. Усвідомлення влас-
ного «Я» потребує звільнення від примусу та мож-
ливості взаємодії думок. На початкових етапах ця 
взаємодія ускладнена між дитиною та дорослим 
через значну нерівність, дитина наслідує дорос-

лого, але водночас захищає себе, а не веде обмін 
думками. Лише індивіди, які сприймають один 
одного як рівних, можуть здійснювати розвиваю-
чий взаємний контроль. Такі рівноправні відно-
сини формуються серед дітей у процесі кооперації. 
Під час спільної діяльності виникає необхідність 
узгоджувати свою поведінку та думки з іншими. 
Зіткнення власної точки зору з чужою породжує 
сумнів і стимулює пошук доказів. Через встанов-
лення кооперативних відносин діти починають 
усвідомлювати існування альтернативних точок 
зору (Чекстере, 2008: 634).

Продовження розвитку ідей активного 
навчання простежується в працях Дж. Дьюї, який 
обґрунтував два ключові принципи цього під-
ходу: фокусування навчального процесу на учні 
та залежність будь-якого знання від його власного 
досвіду з можливістю активної участі у його кон-
струюванні. Роль учителя полягала не у трансля-
ції готових знань, а у функції провідника та зразка 
певної діяльності.

Дж.  Дьюї розглядав досвід як повсякденний 
життєвий простір людини, що охоплює почуття, 
переживання та активну діяльність і формується 
через постійну взаємодію з навколишнім світом. 
Він заперечував сенс постановки питання про 
пізнання об’єктивної реальності, відокремленої 
від людини, вважаючи таке пізнання позбавле-
ним практичного значення. Інтелект і наука, за 
Дж.  Дьюї, мають інструментальний характер і 
слугують засобами досягнення практичних цілей, 
планування майбутніх дій, пошуку ефективних 
шляхів їх реалізації та розв’язання конкретних 
людських проблем (Чижова, 2015: 299).

У концепції Дж. Дьюї центральне місце посідає 
проблема узгодження науково-технічного поступу 
з системою гуманістичних цінностей. Філософ 
обґрунтовує необхідність інтеграції методів нау-
кового мислення у сферу соціально-етичних від-
носин, розглядаючи їх як ефективний інструмент 
подолання суспільних суперечностей. Саме праг-
нення адаптувати логіку наукового пізнання до 
аналізу соціальних процесів визначає його послі-
довний інтерес до проблем методології мислення. 
На думку Дж. Дьюї, принципи, що лежать в основі 
розв’язання природничо-наукових і технічних 
завдань, можуть бути продуктивно застосовані й 
у сфері соціального життя.

Інтелект у філософії Дж. Дьюї трактується як 
механізм цілеспрямованої організації людської 
діяльності. За умов мінливого соціального середо-
вища традиційні форми регуляції поведінки втра-
чають свою достатність, що зумовлює необхід-
ність звернення до раціонального аналізу ситуації. 
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Інтелект забезпечує вибір оптимальних способів 
дії та сприяє переходу від стану невизначеності до 
усвідомленого розв’язання проблеми. Саме цей 
процес Дьюї окреслює як дослідження.

Разом із тим, аналізуючи практичні етапи 
дослідницької діяльності, Дж.  Дьюї фактично 
визнає об’єктивну спрямованість пізнання на 
навколишню реальність. Однак у межах своєї 
гносеологічної позиції він відмовляється роз-
глядати пізнання як відображення незалежного 
від суб’єкта світу. У його інтерпретації пізнання 
набуває статусу активної дії, спрямованої на пере-
творення досвіду, результатом чого є формування 
здатності людини ефективно орієнтуватися в про-
блемних ситуаціях і знаходити практичні рішення 
(Кравцова, 2018: 20).

Дж. Дьюї підкреслював провідну роль уміння 
самостійно приймати рішення на основі особис-
того досвіду. На його переконання, формування 
цієї здатності з раннього віку забезпечує кращу 
підготовленість людини до реальних життєвих 
викликів. Учений критично ставився до практики 
механічного заучування навчального матеріалу, 
вважаючи її такою, що знижує інтерес учнів до 
пізнання, і наполягав на необхідності пов’язувати 
зміст навчання з повсякденним досвідом дітей.

Педагогічна концепція Дж.  Дьюї, на відміну 
від традиційних освітніх моделей, була спрямо-
вана на розвиток критичного й рефлексивного 
мислення через активну участь учнів у пізнаваль-
ному процесі. Навчання повинно було враховувати 
індивідуальні темпи засвоєння матеріалу та адап-
туватися до потреб кожного учня. До основних 
принципів його підходу належать проблемність, 
інтерактивність і орієнтація на особистісний роз-
виток. Головною метою освіти Дж.  Дьюї вважав 
створення умов для розкриття індивідуального 
потенціалу учнів і формування відповідальних, 
самостійних особистостей, здатних свідомо пла-
нувати свою діяльність, ухвалювати обґрунто-
вані рішення та відповідати за їх наслідки (Чала, 
2020: 23). 

Важливість ідей активного навчання підкрес-
люється у концепції Л. С. Виготського, де діяль-
ність розглядається як провідний чинник пси-
хічного розвитку людини. Саме активна участь 
дитини у пізнавальній діяльності забезпечує роз-
виток їхніх когнітивних і творчих здібностей, 
що відповідає основним принципам активного 
навчання. Діяльність, опосередкована мовою та 
соціальною взаємодією, формує свідомість і осо-
бистість. Хоча перші праці вченого були присвя-
чені проблемам свідомості та особистості, згодом 
його наукові інтереси зосередилися на аналізі 

діяльності як фундаментальної основи розвитку 
психіки, що стало підґрунтям для формування 
культурно-історичної психологічної школи.

У педагогічному контексті ці ідеї означають, 
що розвиток дитини відбувається у процесі спіль-
ної діяльності з дорослим. Спочатку дорослий 
за допомогою слова та дії спрямовує поведінку 
дитини, організовує її активність і надає їй соці-
ального змісту. Згодом дитина засвоює ці способи 
дії, інтеріоризує їх і починає самостійно діяти у 
світі, впливаючи не лише на власний розвиток, а й 
на взаємодію з дорослими. Тож, діяльність висту-
пає механізмом переходу від зовнішнього соціаль-
ного досвіду до внутрішнього особистісного роз-
витку (Суріна, 2022: 18). 

У теорії О. М.  Леонтьєва, послідовника 
Л. Виготського, діяльність розглядається як визна-
чальний чинник формування свідомості, де не сві-
домість породжує діяльність, а діяльність зумов-
лює розвиток свідомості. Діяльність має складну 
ієрархічну структуру, що відображає різні рівні 
організації людської активності.

Найвищий рівень становлять окремі види 
діяльності, які об’єднують сукупність дій, спря-
мованих одним провідним мотивом. Саме мотиви 
надають діяльності цілісності та визначають її 
смислову спрямованість. Водночас мотиви утво-
рюють ієрархічну систему, яка повністю усвідом-
люється людиною переважно в ситуаціях їхнього 
зіткнення чи внутрішнього конфлікту.

Другий рівень становлять дії – базові струк-
турні одиниці діяльності. Дія завжди зорієнтована 
на досягнення усвідомленої мети й поєднує у собі 
як свідомий намір, так і поведінкову реалізацію. 
Через дію утверджується принцип активності 
особистості, а сама діяльність виходить за межі 
біологічних потреб і набуває соціального та духо-
вного змісту.

Третій рівень утворюють операції – конкретні 
способи виконання дій. На відміну від дій, опе-
рації здебільшого здійснюються автоматизовано 
та мало усвідомлюються. Їхній характер зале-
жить від сформованих у людини умінь, навичок 
і конкретних умов діяльності (Суріна, 2022: 20). 
Отже, у концепції О. Леонтьєва діяльність постає 
як багаторівнева система, у межах якої форму-
ються як свідомість, так і особистісна активність 
людини.

Висновки. Поступові зміни у системі укра-
їнської освіти другої половини ХХ століття 
сприяли формуванню ідей активного навчання 
та були пов’язані з частковою демократизацією 
навчального процесу й прагненням підвищити 
якість підготовки спеціалістів. Конструктивізм 
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як новий напрям педагогічної думки того періоду 
став теоретичним підґрунтям розвитку активного 
навчання, оскільки розглядав знання як результат 
самостійного конструювання студентом у про-
цесі пізнавальної діяльності. Активне навчання, 
у свою чергу, реалізовувало ідеї конструктивізму 
в освітній практиці через залучення студентів до 
творчого пошуку, рефлексії та взаємодії.

Формування ідей активного навчання відбува-
лося під впливом концепцій Ж. Піаже, Дж. Дьюї, 
Л. С. Виготського та О. М. Леонтьєва, які підкрес-
лювали провідну роль діяльності, досвіду та соці-

альної взаємодії у розвитку особистості та констру-
юванні знань. Їхні погляди обґрунтовували активну 
участь здобувачів освіти у пізнавальному процесі, 
застосування досліджень, експериментів і прак-
тичної діяльності як основних методів навчання. 
Водночас інтеграція наукових методів у соціально-
етичну сферу сприяла формуванню відповідаль-
ності, самостійності та здатності приймати обґрун-
товані рішення. Таким чином, активне навчання 
постає як комплексний педагогічний підхід, що 
поєднує діяльність, досвід, соціальну взаємодію та 
інтелектуальний розвиток учнів.
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